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Resumen

En definitiva esta investigacion tiene como objetivo crear un sendero interpretativo
ambiental en el Area Natural Protegida “El Salto de Chihuahua” fomentando en los
visitantes el conocimiento y concientizacion de conservacion de biodiversidad. Una
de las probleméticas detectadas en el area es que se cuenta con muy poca

informacion sobre especies de flora y fauna, generando una mala conservacion.

Se debe destacar que el Estado de México es uno de los estados que cuenta con
mas ANP en todo México es por ello que es de suma importancia mantener un buen

estado y conservacion de estas areas.

Para poder llevar a cabo el sendero interpretativo se necesita tener como base la
educacion ambiental, de esta forma se puede transmitir de manera mas atractiva la
informacion para que los visitantes la comprendan mas facilmente. Se comenzé con
la elaboracion de un cuestionario como instrumento de valoracion con preguntas
estructuradas y respuestas dirigidas, dando a conocer el perfil del visitante, sus
requerimientos y perspectivas en la planeacion del ANP y un cuestionario mas,
dirigido a los trabajadores. Posteriormente se colocaron camaras trampa y se
realizaron recorridos de observacion, durante el recorrido se hizo el levantamiento

topogréafico que mas tarde permitié establecer la ruta del sendero interpretativo.

Los resultados que se obtuvieron mostraron que los visitantes tienen un gran interés
sobre el sendero interpretativo e informacion acerca de flora y fauna que habita en
el lugar. Por otro lado se encontraron aproximadamente 12 especies de fauna
silvestre, esto gracias a las camaras trampa, generando informacion sobre sus

habitos alimenticios y senderos por los cuales transitan con mayor frecuencia.

Se le denomino al sendero interpretativo “Arbol de papel” ya que este iniciara en un
arbol de amate muy representativo de la zona. Los carteles estan redactados de
manera sencilla, incluyendo un espacio con datos interesantes de las especies de

flora y fauna.



Se calcul6 la capacidad de carga, la cual permite conocer el nimero de visitantes y
cuanto puede soportar el ANP al dia sin tener alteraciones. Se obtuvo el Céalculo de
Capacidad de Carga Fisica (CCF), Calculo de Capacidad de Carga Real (CCR) y
Célculo de Capacidad de Carga Efectiva (CCE), tomando en cuenta diversos datos

como el nimero de visitas al dia, al mes y por afo.

Finalmente la creacidon de un sendero interpretativo causa un gran impacto positivo
para la sociedad. Estos estudios se han implementado en otras ANP con
anterioridad, obteniendo un resultado favorable, es por ello que es necesario que
se continden haciendo estudios que aporten informacion acerca de los diversos
ecosistemas que se encuentran en el Estado de México ya que es una zona de
transicion, derivando ecosistemas muy diversos y especies endémicas propias de

cada lugar.

Palabras Clave: Sendero Interpretativo, Educacion Ambiental, Biodiversidad,
Sensibilizacion, Interpretacion Ambiental.

Abstract

This research aims to create an environmental interpretive trail in the Protected
Natural Area "El Salto de Chihuahua", promoting knowledge and awareness of
biodiversity conservation in visitors. One of the problems detected in the area is that
there is very little information on species of flora and fauna, generating poor
conservation.

It should be noted that the State of Mexico is one of the states with the most ANP in
all of Mexico, which is why it is of the utmost importance to maintain a good state
and conservation of these areas.

In order to carry out the interpretive trail, it is necessary to have environmental
education as a basis, in this way the information can be transmitted in a more
attractive way so that visitors understand it more easily. It began with the preparation
of a questionnaire as an assessment instrument with structured questions and
directed answers, making known the profile of the visitor, their requirements and
perspectives in the planning of the ANP and one more questionnaire, directed to the



workers. Later, camera traps were placed and observation tours were carried out.
During the tour, a topographic survey was made that later allowed to establish the
route of the interpretive trail.

The results obtained showed that the visitors have a great interest in the interpretive
trail and information about the flora and fauna that inhabit the place. On the other
hand, approximately 12 species of wildlife were found, thanks to the camera traps,
generating information about their eating habits and the trails through which they
travel more frequently.

The interpretive trail was called "Paper Tree" since it began in a very representative
“amate” tree of the area. The posters are written in a simple way, including a space
with interesting data on the species of flora and fauna.

The load capacity was calculated, which allows knowing the number of visitors and
how much the ANP can support per day without having alterations. The Calculation
of Physical Load Capacity (CCF), Calculation of Real Load Capacity (CCR) and
Calculation of Effective Load Capacity (CCE) were obtained, taking into account
various data such as the number of visits per day, per month and per year.

Finally, the creation of an interpretive trail causes a great positive impact for society.
These studies have been implemented in other ANPs previously, obtaining a
favorable result, which is why it is necessary to continue doing studies that provide
information about the various ecosystems found in the State of Mexico since it is a
transition zone, deriving very diverse ecosystems and endemic species typical of
each place.

Keywords: Interpretive trail, Environmental Education, Biodiversity, Awareness,

Environmental Interpretation.



Introduccién

El objetivo principal de este proyecto es la sensibilizacién, dirigido a conocimientos
del entorno natural como la flora y fauna a través de la educacion ambiental. De
esta manera en el Area Natural Protegida el Salto de Chihuahua se pretende realizar
un Sendero Interpretativo en el cual se pueda dar a conocer el ecosistema
perteneciente de la zona, que en este caso es una zona de transicion ecoldgica.

Estos cambios de la naturaleza pueden ser observados por discontinuidades en el
suelo y en la vegetacion a diferentes escalas, mas o menos graduales y apreciables
en mayor o menor medida, definiendo una zona de transicion entre sistemas
ecoldgicos adyacentes diferentes (R. Escribano, A. Encinas & M.A. Martin, S.F).

Como se sabe en la actualidad la pérdida y deterioro de los habitats es la principal
causa de pérdida de biodiversidad, muchas veces esta pérdida no es de manera
completa pero si existe un grado de perturbacion lo que genera que el propio
ecosistema no pueda restaurarse de manera natural.

Las ultimas estimaciones sefialan que en México se ha perdido alrededor del 50%
de los ecosistemas naturales. Las principales transformaciones se han llevado a
cabo en las selvas hiumedas y secas, los pastizales, los bosques nublados y los
manglares y en menor grado en matorrales y bosques templados (CONABIO,
2020).

Es por ello que esta investigacion toma una mayor importancia, con el afan de
contribuir a la conservacion de biodiversidad, de tal forma que esta estrategia
permita reducir el impacto causado en la naturaleza por la accién humana.

La investigacion esta integrada por nueve apartados, el primero hace mencion sobre
antecedentes internacionales, nacionales y estatales, estas investigaciones previas
brindan apoyo en la toma de decisiones objetivas y viables para el proyecto a
desarrollar.

En el siguiente apartado se dan a conocer los principales conceptos que permitiran
comprender diferentes temas que se abordan en la investigacion, por ejemplo, los
tipos de senderos y los beneficios que se tienen al implementarlos de la mano con
la educacion ambiental.

Posteriormente en el tercer apartado se desarrolla el marco legal, principalmente
basado en el sistema federal donde la Constitucion Politica de los Estados Unidos



Mexicanos es el pilar, derivando las leyes en ambito estatal con base en el Cédigo
para la Biodiversidad.

Posteriormente se encuentra la descripcion de la zona de estudio, con sus
caracteristicas como su ubicacion, geograficas y caracteristicas bioldgicas
importantes para analizar la factibilidad de la ejecucion del proyecto.

El quinto apartado refiere a la metodologia, indicando los procedimientos que se
llevan a cabo para el desarrollo de este. A continuacion en el sexto capitulo se
muestran los resultados obtenidos tanto de la vegetacion como de la fauna que
existe en la zona, la construccion del sendero, los materiales utilizados en su
elaboracién y la ruta del mismo.

El quinto apartado aborda la capacidad de carga, obteniendo los calculos
permisibles para que el sendero pueda recuperarse de manera natural, sin sufrir
impactos negativos derivado de las visitas. Continuando con el séptimo apartado,
con la discusion de resultados, donde se compara la investigacion con
investigaciones anteriores. El octavo apartado aborda el mantenimiento y monitoreo
del sendero. Finalizando con las conclusiones del proyecto.



1. Disefio de la investigacion

Con respecto al disefio de la investigacion es de suma importancia conocer estudios
previos, esto brindara un soporte para posteriormente poder tomar decisiones que
beneficien al ANP, por otra parte se debe plantear los objetivos problematicas y
justificacion para conocer el rumbo que tendra la investigacion.

1.1 Antecedentes

Disefio de un Sendero Interpretativo Autoguiado en la comunidad de Santa
Marianita, Parroquia Nanegal, Canton Quito, provincia de Pichincha Ecuador.

Es un sendero interpretativo auto guiado en la Comunidad de Santa Marianita
Parroquia Nanegal, Cantén Quito, Provincia de Pichincha Ecuador, donde se

destacan atractivos naturales y culturales.

Se implementd investigacibn documental y de campo. Se recopildé informacion
documental y posteriormente se realiz6 la comprobacién de su validez mediante

trabajo de campo.

Para la técnica de observacion se utilizé una libreta de bolsillo, para las entrevistas
se realizaron preguntas que tiene como finalidad obtener datos para una

investigacion, no puede ser estudiado como algo aislado.

Asi mismo el sendero interpretativo autoguiado “Las Islas” tuvo una extensién de
2,094 metros y un ancho de 1.50 metros, el disefio que se empleo toma el nombre
de “Sendero tipo circuito” donde la salida y la llegada estan a la misma altura, consta
de trece paradas, es de facil acceso y con sefialética clara para el turista, con una
duracion de aproximada de 60 minutos incluyendo las paradas interpretativas y

toma de fotografias.

Mediante las encuestas se evidencié en la Comunidad de Santa Marianita que el

80% de los habitantes no han participado de actividades turisticas. Es importante



destacar que el 90% de los habitantes de la Comunidad Santa Marianita apoyan la
creacion del sendero y aportaran en la construccion y mantenimiento del mismo
(VASCONEZ MANOSALVAS, 2014).

Importancia y aprovechamiento sustentable de productos forestales no
maderables en bosques de niebla: estudio de caso en Orquideas.

En el estudio se presentd una propuesta para analizar el potencial turistico de las
orquideas silvestres (Orchidaceae) a través de un sendero interpretativo como
estrategia de desarrollo forestal sustentable.

Principalmente esta propuesta intento el aprovechamiento recreativo de las
orquideas de los bosques mesdfilos de montafia (BMM) de Huatusco, Veracruz,
consistio en desarrollar un sistema de senderos orquideolégicos que se conjunte
con la oferta turistica complementaria, de alojamiento y alimentacién con que cuenta
la regidn. Posteriormente se propuso desarrollar un listado abierto, con perspectiva
etnobotanica, que permita determinar las especies y géneros de orquideas
presentes en los bosques mesdfilos de montafia (BMM) y que sean conocidas por
los habitantes de Huatusco, lo cual permita determinar un calendario de floracion y
ubicar las especies en lugares especificos, esto permitira realizar las actividades de
planificacion turistica en temporadas especificas del afio, asi como construir una

guia de identificacion como base para el desarrollo de los senderos propuestos.

Finalmente se concluyé que la identificacion, organizacién, capacitacion y
promocién alrededor de las orquideas silvestres como capital turistico, puede ser
una herramienta para la conservacién de los recursos naturales y generacion de
ingresos econdmicos complementarios, toda vez que en ello se integre a los actores
sociales que cotidianamente aprovechan y comercializan las orquideas silvestres

(Thomé-Ortiz, Tejeda-Sartorius and Téllez-Velasco, 2017).



¢,Son los senderos de interpretacion herramientas educativas, de empleo y
conservacion? Estudio comparativo en la Reserva de la Biosfera Ria Celestun,
Yucatan, México.

En este estudio los senderos interpretativos los ven desde un enfoque de educacion
ambiental. Se realiz6 un analisis de los mensajes interpretativos que fueron

utilizados en los tres senderos con los que cuenta el area.

En el sendero isla pajaros hay 62 letreros de los cuales 22 (35 %) y 40 (65%) solo
indican las normas de comportamiento dentro del sendero, todas ellas restrictivas,
por lo que no resultan disuasivos, por lo que en un recorrido autoguiado se
dificultaria la interpretacion ambiental y el sendero no podria cumplir con el objetivo
de que las personas caminen y aprendan a identificarse con la naturaleza. En el
caso del sendero peten monos, no existe ningun letrero en el que se describa las

caracteristicas fisicas del lugar.

En los manglares de Dzinitun e isla pajaros se analizaron los letreros tomando en
cuenta las caracteristicas basicas que indica la literatura (buena ortografia, uso de

reglas gramaticales, mayusculas y minusculas y vocabulario para todo el publico.

Concluyendo que en ambos senderos la falta de sefiales que indicaran direccion o
distancia y que los letreros son elaborados en un material distinto al recomendado

(madera y uso de pirograbado).

Por lo que los resultados mostraron, que los caminos no tienen los elementos
bésicos para considerarse herramientas de educacion ambiental, aunque si tienen

el potencial (Rosales, 2011).



Analisis para la Implementacion de Senderos Interpretativos en Piedra Herrada,
Estado De México.

Se elabor6 una investigacion documental acerca del senderismo y su importancia
en las areas naturales protegidas, la cual se llevo a cabo a través de diversos
articulos cientificos y libros. Se realizé la elaboracion de dos cuestionarios como
instrumentos de andlisis. Los cuestionarios a los actores locales fueron dirigidos

principalmente a los guias, pero también a ejidatarios y trabajadores del area.

Se generaron una serie de 20 preguntas abiertas en forma de entrevista, estan
relacionadas con: conocer algunos datos de los entrevistados, la forma de
administracion y organizacién del area, el tipo de papel representan, la organizacion
para la toma de decisiones, las actividades, capacitaciones y su conocimiento
acerca de los senderos interpretativos. El cuestionario a los turistas se compuso de
una serie de 22 preguntas en forma de encuesta en las cuales las respuestas son

cerradas y de opcion multiple, esto se le facilita al turista en tiempo.

La investigacion de campo se realiz6 con el fin de conocer las caracteristicas de los
senderos con que cuenta el &rea, ademas de examinar la opinion de los turistas que
visitan el &rea y actores locales que habitan, trabajan y son poseedores del area, ya
gue se desea conocer lo que piensan de los senderos interpretativos como

herramienta de conservacion.

Llegando a la conclusién de que en general los senderos interpretativos representan
una estrategia o una herramienta con bajo impacto ambiental el cual, debido a su
caracter educativo, informativo y de difusion permite que los visitantes disfruten del
lugar, interactien y aprendan de él. Propiciando una experiencia significativa que
permita que al visitante darse cuenta de la belleza, importancia y relevancia del
cuidado de estos espacios naturales, los relacione a otros y se genere una
conciencia sobre los mismos (VAZQUEZ AGUIRRE, 2018).



Sendero Interpretativo como Instrumento de educacion ambiental en el Parque
Estatal “Hermenegildo Galeana”.

Este tema de investigacion fue realizado con el fin de fomentar la concientizacion y
sensibilizacion para la conservacion de la biodiversidad, en especial de flora y fauna
en el Parque Estatal “Hermenegildo Galeana”, mediante la creaciéon de un sendero

interpretativo utilizando como herramienta la educacion ambiental.

Para conocer las caracteristicas del parque se realizaron visitas en las cuales se
camind sobre diferentes veredas que conducen a distintos puntos del parque, como
dentro del bosque, de esta forma se observaron los distintos ecosistemas que
existen. Por lo que la delimitacion del area de estudio fue resultado de la
interpretacion de las caracteristicas que presenta el lugar como vegetacion,

fauna, topografia y edafologia.

Se elaboraron dos formatos de cuestionario con preguntas estructuradas y
respuestas dirigidas, el primero, para conocer el perfil del visitante, sus
requerimientos y perspectivas en la planeaciéon de este, y un cuestionario mas para
los trabajadores y administrador del parque. El tamafio de la muestra fue de 30
encuestas, 25 para los visitantes y 5 para los trabajadores del parque, con los
resultados obtenidos se hizo un andlisis de informacion primaria, para interpretar el
grado de interés de las personas por que se implementara una nueva actividad

dentro del parque como el senderismo mediante la interpretacion ambiental.

El apartado en donde se cuestiona a los visitantes acerca de la iniciativa de
implementar un sendero de interpretaciéon ambiental en el parque, el 77% de las
personas respondié que el proyecto les resulta interesante, al 20% consideran al
proyecto como algo muy interesante y solo el 3% lo considero poco interesante. Al
preguntarles si harian uso de este el 97% de las personas contesto que, si harian
uso del sendero. Respecto al segundo cuestionario y charlas que se tuvo con el
administrador y trabajadores del parque, consideran que hace falta mejorar la
administracion y organizacién para el cuidado y mantenimiento de este, valoran el

comportamiento de los visitantes como bueno pues respetan el reglamento y las



indicaciones que se les da. En cuanto a la iniciativa de implementar un sendero de
interpretacion ambiental, les parece interesante e importante el proyecto y
consideran que seria buena alternativa tratar temas relacionados con flora, fauna
ya que les gustaria que los visitantes valoren y respeten el medio natural en donde
se encuentran. El trayecto del sendero se traz6 con una longitud de 1,967 metros,
con una inter-estacion alternativa a los 430 metros de la entrada de este, la cual es
una ruta para acortar el camino, en caso de que no se quiera recorrer de forma

completa el sendero por la ruta tradicional.

Finalmente los resultados a los que se llegé después de este proceso son las
especies de flora y fauna identificadas a través de las técnicas de muestreo directas
y no directas. Posteriormente, se da a conocer las técnicas para realizar el sendero
abriendo camino y dandole una trayectoria al sendero, el mobiliario que fue colocado
a lo largo del sendero y la descripcion de cada una de las estaciones con las que
cuenta (CRUZ JIMENEZ y VILLAVICENCIO GARCIA, 2017).



1.2 Problematica

México goza de una gran rigueza natural y cultural. De entre mas de 190 paises en
el mundo, se encuentra entre los cinco primeros lugares en cuanto a su cantidad de

plantas, animales y ecosistemas (Conabio, s.f.).

México ocupa el cuarto lugar con la mayor diversidad biolégica en el mundo,
superado tan solo por Brasil, Colombia e Indonesia, representa el 1.4% de la
superficie de la Tierra sin embargo aqui se encuentra entre 10y 12 % de todas las
especies de vertebrados conocidas en el planeta, pues son pocos los paises en los
gue se pueden encontrar casi todos los tipos de ambientes naturales que se
conocen en la Tierra, la mayor parte del territorio nacional se encuentra cubierto por
desiertos (37%), seguido por bosques de coniferas y encino (19.34%) y selvas
tropicales secas 14.14%. Una de las razones por las que México cuenta con un
elevado grado de biodiversidad se debe su posicién geografica privilegiada, en la
que se traslapan dos regiones biogeograficas, la neartica y la neotropical; su
complicado relieve, con la presencia de sierras y montafas, que se elevan mas alla
de los 4,500 metros sobre el nivel del mar, y una compleja historia geoldgica, estas
caracteristicas hacen del territorio nacional un territorio sumamente heterogéneo,

con mosaicos de diversos climas y suelos (Badii et al., 2015).

La principal problematica de la pérdida de la biodiversidad al rededor del mundo es
el crecimiento demografico de los seres humanos, creando cada vez mayores
necesidades y demanda de los recursos naturales contribuyendo a que tanto
especies como ecosistemas enteros se vean afectados, disminuyendo de forma

rapida, complicando la resiliencia de la tierra.

Otros de los factores que se han identificado como amenazas para la biodiversidad
y causales directos de la extincion de especies varian segun el grupo taxonomico,
pero entre ellos se cuentan: la destruccién de sus habitats, la contaminacién, la
sobreexplotacion, la introduccion de especies exoéticas y mas recientemente, el
cambio climatico. En especies terrestres (plantas, anfibios, reptiles, aves y

mamiferos), una causa generalizada es la pérdida de sus habitats por cambios en



la cobertura del terreno (Martinez-Meyer, Enrique Sosa-Escalante and Alvarez,
2014).

Una de las principales problematicas en el Area Natural Protegida el Salto de
Chihuahua es la falta de conocimiento y sensibilizacion hacia las especies que
residen en este habitat lo que deriva una mala conservacion y apoyo de la sociedad
dentro del ANP, ya que cuenta con muy poca informacion sobre especies de flora'y
fauna. Es por ello que el presente estudio se enfocara en la realizacion de un
inventario de especies con la ayuda de un sendero interpretativo bajo el concepto
de educacién ambiental, se podran generar valores del patrimonio natural y cultural,
prevenir los efectos negativos, aportar a los procesos de conservacion que se estén
desarrollando en el area, un ejemplo, son los habitos alimenticios y rutina de la
fauna, asi como los servicios ambientales y beneficios que traen al ser humano,

ademas de propiciar la interaccion con el medio natural sin causar dafio alguno.



1.3 Justificacion

A la fecha, el sistema federal de Areas Naturales Protegidas (ANP) esta conformado
por 182 ANP, que abarcan una superficie total de 90 millones 839 mil 521 hectareas;
de esta superficie total, 21 millones 380 mil 773 hectéareas, es decir el 23.6 por ciento
corresponde a ecosistemas terrestres continentales, dulceacuicolas e insulares; y,
69 millones 458 mil 748 hectareas, o sea el 76.4 por ciento, a ecosistemas marinos
(CONANP, 2018).

Por otra parte el Estado de México cuenta con 97 Areas Naturales Protegidas. Es
la entidad con el mayor numero de ellas en el pais. Suman un total
de 987,497.19 Has., que representan aproximadamente el 43.91 % del territorio
estatal. Actualmente se tienen 36 Programas de Conservacion y Manejo publicados,
los que representan una superficie de 565,391.26 Has, equivalente al 57.24 % de la

superficie protegida (Cepanaf, 2017).

Como se puede observar una gran superficie del Estado de México esta decretado
con ANP, es por ello que es importante conservarlas y tener un buen uso y manejo
a cada una de ellas, esto va de la mano con una buena educacion ambiental, ya
que esta permitira poder conocer mejor cada Area Natural, lo que se encuentra en
ella, como funcionan, el estilo de vida de cada especie perteneciente a la zona y

las ventajas que se tiene al estar en equilibrio en cada uno de estos ecosistemas.

Los senderos interpretativos son de gran ayuda ya que se puede mostrar al publico
en general lo que se encuentra en la zona, se generan ingresos para la
conservacion, la creacion de empleos ya sea directamente en la construccion y
mantenimiento del sendero, como guias interpretativos del sendero, o
indirectamente a través de los servicios de alimentacion y hospedaje de los
visitantes o por medio de la venta de artesanias, proporcionar un servicio turistico
adicional en los entornos naturales, aumentando el valor recreativo y aprendizaje
durante la estancia del visitante, promover la identidad local y nacional. Los
senderos se pueden platear de diferentes formas una de ellas es como un recurso

didactico e interdisciplinario que favorece la educacion ambiental y la recreacién en



el entorno natural o para despertar sensaciones y percepciones de los visitantes
(Phillips, V. 2012).

En el caso del ANP Salto de Chihuahua se pretende realizar un sendero
interpretativo el cual presente de una manera mas atractiva, las caracteristicas de
la zona, la flora y fauna con una orientacion de educacion ambiental que permita
una mejor conservacion, uso, beneficios e importancia que brinda esta. El sendero
de interpretacion es un medio y no un fin como tal, debemos considerarlo y
desarrollarlo, ya que gracias a esto se genera curiosidad sobre temas relacionados

con el medio ambiente, como protegerlo y mitigar impactos negativos.



1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General

Crear un sendero interpretativo ambiental en el Area Natural Protegida “El Salto de
Chihuahua” para fomentar en los visitantes el conocimiento y concientizacién de

conservacion de biodiversidad.

1.4.2 Objetivos Especificos:

e Conocer diversos estudios sobre senderos interpretativos, educacion
ambiental y areas naturales protegidas para el desarrollo de la investigacion.

e Vincular las diferentes bases técnicas, metodolégicas y juridicas para la
implementacion de un sendero de interpretacion ambiental.

e Examinar el area de estudio mediante observacion y recorridos de la zona,
contribuyendo a la colocacion estratégica del sendero.

e Realizar un monitoreo de fauna silvestre mediante fototrampeo para realizar
un listado y estado actual de la misma.



2. Marco Conceptual

El objetivo principal de este capitulo es comprender diversos temas conceptuales,
entre ellos se encuentran los senderos interpretativos, interpretacion ambiental,
educacion ambiental y areas naturales protegidas, esto nos ofrecera conocimientos
previos sobre el tema y las bases para la toma de decisiones conforme avance la

investigacion.

2.1 Interpretacion Ambiental

Segun Aldrige en el afio 1919 el Servicio de Parques Nacionales de los EE.UU.
comenzo a desarrollar cierto tipo de actividades guiadas para visitantes. Al mismo
tiempo, en Sudafrica se generaban los primeros mapas y guias para los visitantes
de los Parques Nacionales. En la década de los 30’s, los programas interpretativos
guedaron ya establecidos en los Parques Nacionales y Estatales de los EE.UU.
apoyados por organizaciones conservacionistas y por las administraciones.
Después de la Il Guerra Mundial la idea y la filosofia de la interpretacién cobré gran
impulso y comenz6 a oficializarse en los Parques norteamericanos de nueva
creacion (MBRS, 2005).

Con respecto a su definicion, la Interpretacion Ambiental (1A) ha sido considerada
como una disciplina de la Educacion Ambiental (EA) especializada en la

conservacion de espacios y especies (Gonzalez Gaudiano, 1997).

Igualmente se puede entender que la interpretacion ambiental es una actividad
educativa ambiental que examina y revela de manera atractiva, las caracteristicas
de un areay sus relaciones biofisicas y culturales, a través de experiencias directas
gue generen en las personas disfrute, sensibilidad, conocimiento y compromiso con
los valores interpretados. Es un instrumento que facilita la gestién de sitios con
potenciales atractivos para ser visitados (espacios naturales protegidos, lugares

arqueoldgicos, entre otros.) con el fin de conseguir apoyo del publico en tareas de



conservacion. Busca comunicar los valores del patrimonio natural y cultural, prevenir
los efectos negativos, aportar a los procesos de conservacion que se estén
desarrollando en el area (MBRS, 2005).

Existen diversos autores que abordan la misma definicion desde diversos puntos de

vista, como:

Don Aldridge (1973) menciona que la interpretacion es el arte de explicar el lugar
del hombre en su medio, con el fin de incrementar la conciencia del visitante acerca
de la importancia de esa interaccion, y despertar en €l un deseo de contribuir a la
conservacion del ambiente”. Aldridge es considerado el pionero de la interpretacion
en el Reino Unido y en el resto de Europa.

La interpretacion es un modo de educar sin que el publico sienta que es objeto de
una actividad educativa, y debe ser lo suficientemente sugestiva para estimular al
individuo a cambiar la actitud o adoptar una postura determinada. Ademas, la
Interpretacion Ambiental debe ser recreativa: con ello, se asegura que no haya un

rechazo de entrada a la propuesta interpretativa (Morales, 1989).

En este concepto se plantea que la IA involucra la traduccion del lenguaje técnico
de una ciencia natural o area relacionada en términos e ideas que las personas en
general, que no son cientificos, puedan entender facilmente, e implica hacerlo de

forma que sea entretenido e interesante para ellos (Ham. S, 1992).

Se puede concluir que la interpretacion ambiental es importante para conocer de
manera sencilla informacién sobre el medio ambiente que nos rodea, esta
informacion tiene que ser para todo tipo de publico y adaptarse a las diferentes
Areas Naturales, esto nos llevara de la mano a una experiencia agradable y sin casi
darnos cuenta estaremos recibiendo educacion ambiental de manera no formal, que
a lo largo de las generaciones se espera gque tengan un impacto positivo para el

medio ambiente.



2.2 Senderos Interpretativos

En los medios mas comunes de interpretacion ambiental en México, se encuentran
los senderos interpretativos los cuales, en el ambito metodolégico de la Educacion
Ambiental, constituyen en la actualidad como una importante herramienta de
comunicacion socio-ambiental, principalmente se basa en un proceso de
comunicacion, que nos ayuda entre otras finalidades a actuar ante los desafios

ambientales (Maguez, 2016).

Los senderos interpretativos se definen como infraestructuras organizadas que se
encuentran en el medio natural, rural o urbano para facilitar y favorecer al visitante
la realizacién y recreacién con el entorno natural o area protegida donde se emplace
el sendero. Para su construccién se requiere realizar una serie de estudios y
valoraciones previas de las zonas por donde pasard, con la finalidad de evitar
alteraciones al ecosistema local como podria ser la erosibn o compactacion del
suelo, perturbacion de areas de anidamiento de aves, destruccion de vegetacion
endémica, entre otras (SECTUR, 2005).

Los senderos interpretativos se pueden plantear desde distintos enfoques,
resaltamos algunos de ellos: A) Para racionalizar y reducir al minimo el impacto
humano en zonas naturales, B) Como ejes de recuperacion del patrimonio cultural
e histérico, C) Como recurso didactico e interdisciplinario que favorece la educacion
ambiental y D) La recreacion en el entorno natural, o para despertar sensaciones y
percepciones de los visitantes. Asimismo los senderos interpretativos, pueden
clasificarse en cuatro categorias para representar geograficamente su ambito

espacial:

e Sendero urbano: Este tipo de senderos estan ubicados en zooldgicos,
viveros, jardines botanicos, centros de educacion ambiental, dentro de las
ciudades.

e Sendero suburbano: Son aquellos que se ubican en las inmediaciones de la

frontera entre la zona urbanay las zonas rurales, es decir, las zonas



conurbadas en donde todavia se encuentran los recursos naturales
relativamente sin impacto a causa del ser humano.

e Sendero rural: Estos senderos se ubican dentro de comunidades rurales,
donde se resaltan los aspectos histéricos, culturales y naturales,
representativos de la vida en el campo.

e Sendero en espacios naturales: Estan ubicados en espacios donde la
presencia humana con desarrollo urbano e infraestructura es nulo o escaso.
Se caracterizan por el acercamiento a los atractivos naturales en estado
pristino (SECTUR, 2005).

2.2.1 Conceptualizacion

Por consiguiente se entenderd que la IA es la manera en la que se brinda la
informacion a los visitantes, ya que de esto dependera que tan facil o dificil pueda
parecerles la informacién haciendo que las areas potencialicen sus atractivos. La
ventaja de esta manera es que los visitantes no sentiran que estan adquiriendo

educacién ya que se hace de una manera informal.

Los senderos interpretativos servirAn como herramienta para favorecer la educacion
ambiental ya sea de manera guiada o autoguiada, despertando curiosidad y

sensaciones al visitante.
2.2.2 Tipos de senderos
Existen dos formas en la actualidad de explicar la sefialética en un Sendero ya sea

de forma Guiada o Autoguiada, esto dependera totalmente del tipo de publico al que

se quiere brindar la informacion y el Area Natural en la que se realizara el sendero.
Sendero Guiado

Generalmente esta opcion se realiza porque el sendero tiene caracteristicas que
requieren que los visitantes vayan acompanados para poder percibir y disfrutar de

todo de lo que el sendero ofrece. Otra posibilidad, es que la utilizacion de guias sea



una estrategia para poder aprovechar la experiencia de los pobladores locales y
generar asi un ingreso econémico a la comunidad, bajando un poco la presién sobre
los recursos naturales que se desean conservar. Con la ayuda del intérprete, el
visitante podra percibir mas y comprender mejor las observaciones al mostrarle la
forma en que el area protegida funciona como sistema natural o la forma como ella
se relaciona con los problemas actuales y por qué es importante. El guia debe
aprovechar las experiencias previas de los visitantes, agregando asi un valor al
recorrido (MBRS, 2005).

Para lograr un recorrido exitoso el guia necesita tener presente los siguientes

puntos:

e Seguir normalmente una ruta definida

e Se consideran en su planeacioén las caracteristicas del publico (edad,
esfuerzo fisico, distancia y tiempo.

e Los grupos no deben ser numerosos, no mas de veinte personas

e El transito en los senderos es mediante la caminata por lo que se deberan
adecuar a esta actividad fisico-motriz

e Debe ser planificada y comoda para todo tipo de publico (SECTUR, 2005).
Sendero Autoguiado

Al igual que las visitas guiadas, usualmente se dirigen a la gente a través de una
secuencia preplanificada de paradas, cada una de las cuales presenta una parte del
tema. Las visitas autoguiadas son comiunmente usadas para mostrar a la gente
cosas gue no verian de otra manera, 0 que los 0jos no entrenados no las notarian
(Ham, 1992).

Es importante destacar el hecho de que la gente en estos senderos es autbnoma,
o0 sea tiene libertad de movimiento y puede recorrer este a su propio ritmo (Morales,
1992).

Los visitantes al realizar el recorrido del sendero requieren la ayuda de folletos,

sefalética, sefales interpretativas, sefialamientos preventivos, restrictivos e



informativos u otros materiales que existen en los centros de visitantes o lugares de
informacion. Esto, junto con iconos de recomendacion e informacion, ayudan a
realizar el recorrido de una forma segura e informativa. No se requiere de una

persona intérprete de la naturaleza para realizar el recorrido (SECTUR, 2005).

Existen diversos tipos de trazados para senderos autoguiados. Segun Ham el
trazado de sendero mas comun es el circular (Ver imagen 1), comienzan y terminan
en el mismo lugar. Generalmente estos son recorridos en un solo sentido y esto es
una ventaja para los visitantes que pueden recorrer las paradas interpretativas sin
tropezar con otras personas. Es por ello que los senderos de una sola via con

frecuencia se ven menos amontonados que los de dos (Ham, 1992).

Sharpe (1982) denomina este tipo de trazado como sendero de lazo y destaca que,
como el inicio y el final se encuentran unidos o en localidades muy cercanas, el
visitante no es retrasado, 0 sea no es sacado de su ruta y es conducido de regreso

al punto de salida.

Imagen No. 1. Sendero Tipo Circuito
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Fuente: Tipos de trazados para senderos, segun Ham (1992).

Otra opcion son los senderos en forma de ocho (Ver imagen 2), estos senderos
tienen como ventaja que la gente puede regresar una vez que terminen de recorrer

el primer circulo, aun sin haber completado el recorrido o continuar hacia el segundo



si asi lo desean. Los topicos de ambos circulos podrian estar relacionados (aunque

con temas diferentes) o bien podrian tratar sobre un conjunto de ideas diferentes.

Imagen No.2. Sendero en forma de Ocho
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Fuente: Tipos de trazados para senderos, segun Ham (1992).

El disefio menos comun es el lineal (Ver imagen 3), en ellos la gente va y regresa
por el mismo sendero, y se crea un patrén de trafico de doble via. Este tipo de
sendero no es usualmente utilizado, pero algunas veces son necesarios para evitar
obstaculos fisicos como rocas, bordes de colinas o cuerpos de aguas, que impiden
realizar otro tipo de disefio y en ocasiones, también se logra con ellos hacer que el

sendero no sea muy largo para los propdésitos interpretativos (Ham, 1992).

Imagen No. 3. Sendero Lineal
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Fuente: Tipos de trazados para senderos, segun Ham (1992).



Finalmente, SECTUR 2005; menciona otro tipo de sendero, multicircuitos (Ver
imagen 4), este va de un sendero principal, se desprenden otros senderos, con
diferentes niveles de dificultad, distancia, duracion y atractivos, lo que permite

diversificar el &rea de uso publico.
Mixtos

El sendero esta equipado con letreros de informacion y ademas es guiado por

personal capacitado o guias intérpretes de la naturaleza (SECTUR, 2005).

Imagen No. 4. Sendero Multicircuito

Fuente: Tipos de recorrido, SECTUR 2005

2.2.3 El Senderismo en México

En México en las ultimas dos décadas se han desarrollado diversos destinos
turisticos con orientacién hacia la naturaleza, donde se ha dado énfasis en la
construccién de alojamiento para propiciar la mayor estancia y gasto de los
visitantes (SECTUR, 2005).

México es un pais de grandes potencialidades turisticas, pero su cultura turistica es
muy reciente. El modelo de ecosenderos adoptado lo refleja. El Instituto Comenius
en colaboracion con la Corporacion para Desarrollo Turistico de Nuevo Leén y el
Municipio de Iturbide realizaron una transferencia de tecnologia y aprovechando la

experiencia de la Republica Checa, marcaron primeros senderos a la manera



europea ofreciendo a los turistas senderos publicos, gratuitos, con extension grande

y posible de recorrerse sin guia alguno (Tichavsky, s.f)

FEDME (2012) considera al senderismo como una actividad deportiva que cumple
a la perfeccion los requisitos de bajo impacto y respeto al medio natural, y se ha
convertido Ultimamente en un recurso turistico de primer orden. Los senderos
sefalizados recuperan y mantienen viales que utilizaron los antepasados para
comerciar y comunicarse, pasan mayoritariamente por lugares de alto valor
ecoldgico que muestran auténticas joyas relativas a la flora y a la fauna y ponen al
descubierto muestras de patrimonio de alto valor histérico. El conocimiento de la
geografia, el relieve y el paisaje conjuntamente con la percepcion sobre el terreno
de las costumbres y cultura de los habitantes del medio rural componen un bagaje

de conocimientos de primer orden.

México es un pais ideal para practicar el senderismo, puesto que cuenta con una
de las regiones que destacan en el ambito mundial por su diversidad de
ecosistemas. En este sentido son especialmente interesantes las grandes
extensiones de paisajes naturales de las areas naturales protegidas. Al mismo
tiempo, existen por todo el pais carreteras y senderos que permiten a los entusiastas
recorrer muchos kilbmetros de agrestes paisajes. En realidad, se trata de una
actividad antigua que cada dia cuenta con mas seguidores, jovenes y no tan
jovenes, hombres y mujeres indistintamente. Es una actividad que no precisa reglas
especiales: cada uno puede escoger cuando salir y cuanto tiempo permanecer
fuera, ya sea en un parque urbano, a orillas de un lago, o en un bosque (SECTUR,
2005).

2.3 Educacion Ambiental

La educacion ambiental es un proceso permanente en el cual los individuos y las
comunidades adquieren conciencia de su ambiente, aprenden los conocimientos,

los valores, las destrezas, la experiencia y, también, la determinacion que les



capacite para actuar, individual y colectivamente, en la resolucion de los problemas

ambientales presentes y futuros (Labrador, C. & del Valle, A. 1995).

Una educacion ambiental alternativa necesita de una serie de técnicas, métodos,
nuevos enfoques tedricos y practicos, para enfrentar la problematica desde una
visién holistica de la realidad (ambiente), que permita ver la interconexion de sus
dimensiones: culturales, politicas, econdmicas, sociales, espirituales, legales, éticas
y naturales que vive la humanidad, y asi contribuir al mejoramiento y desarrollo de
la calidad de vida, la recuperacion, la conservacion y la proteccion del ambiente. Al
final, la educacion ambiental debe proponer una alternativa real o soluciones de
desarrollo sustentable econdmica y ecol6gicamente, justa, mediante cambios
estructurales que conlleven a una sociedad acorde con el desarrollo y las

necesidades de la humanidad, segun sus actuales conocimientos (Guzman, 2003).

La UNESCO (1980), en una magna Conferencia sobre Educacién Ambiental,

planteo los objetivos de la educacion ambiental en los siguientes términos:

e Comprender la naturaleza compleja del ambiente resultante de la interaccién
de sus aspectos bioldgicos, fisicos, sociales y culturales.

e Percibir la importancia del ambiente en las actividades de desarrollo
econdémico, social y cultural.

e Mostrar las interdependencias econdémicas, politicas y ecoldgicas del mundo
moderno en el que las decisiones y los comportamientos de todos los paises
pueden tener consecuencias de alcance internacional.

e Comprender la relacibn entre los factores fisicos, biologicos vy
socioecondmicos del ambiente, asi como su evolucién y su modificacién en

el tiempo.

La educacion ambiental formal es el proceso integral que abarca desde la educacion
basica, media superior y superior. Conlleva una intencion deliberada y sistematica
gue se concretiza en un curriculo oficial, aplicado con definidos calendario y horario
e impartida por docentes con contratos permanentes dentro del marco de un

curriculo determinado. Este tipo de educacion se caracteriza por su uniformidad y



una cierta rigidez, con estructuras verticales y horizontales (clases agrupadas por
edad y ciclos jerarquicos) y criterios de admision de aplicacion universal. Esta
educacion se disefia para ser universal, secuencial, estandarizada e

institucionalizada y garantizar una cierta medida de continuidad.

Los conceptos de educacion ambiental no formal e informal designan a todo tipo de
proceso educativo que se generaba fuera del marco institucional. Entonces, la
educacion no formal es el proceso de vida en donde cada individuo adquiere
conocimientos, habilidades, criterios y actitudes, a través de la experiencia y de su

relacién con el medio.

Asi mismo la educacion ambiental informal es un proceso de aprendizaje continuo
y espontaneo que se realiza fuera del marco de la educacién formal y la educacion
no formal, como hecho social no determinado, de manera intencional. El sistema la
reconoce y la utiliza como parte de sus aprendizajes. Es una dimension de la
educacion que duplica el campo de accion de cada una de las otras dimensiones
educativas. Este tipo de educacion se recibe en lugares de vivencia y de relaciones
sociales desorganizadas, ademas la tecnologia dinamiza este tipo de educacién
mediante internet, la television, la radio, los libros, el diario, las revistas, la telefonia

movil, los radio transmisores (UPAV, S.F.).

2.3.1 Evolucion y desarrollo de la educacién ambiental en el ambito
internacional y nacional

A finales de la década de los sesenta y comienzos de los setenta, el medio ambiente
se convirti6 en el foco de atencién para organismos y entes gubernamentales
internacionales por su importancia para la supervivencia de la vida en la Tierra.
Desde entonces, se ha vivenciado un recorrido por distintos escenarios de discusion
y analisis, permitiendo la conceptualizacion actual de la Educacion Ambiental como
la estrategia indispensable para alcanzar los cambios culturales y sociales

necesarios para el logro de la preservacion del ambiente.

La utilizacion del término “Educacion Ambiental” por primera vez fue utilizado en el

ano 1972, en Estocolmo, durante la realizaciéon de la Conferencia Internacional



sobre el Medio Ambiente y desde entonces se le ha concedido la preponderancia
para generar los cambios, mediante la adquisicion de conocimientos, actitudes y
valores, que permitan enfrentar seriamente la crisis ambiental del mundo con miras

a alcanzar una mejor calidad de vida para las actuales y futuras generaciones.

En un principio se hablé6 de educacion ecolégica y de movimientos
conservacionistas, luego aparecieron los movimientos con enfoques naturalista,
conservacionista, ecologista y actualmente, de desarrollo sostenible, mediante el
cual se establece una relacion béasica e indisoluble entre el desarrollo, medio

ambiente y sociedad (Zabala G, lldebrando, & Garcia, Margarita, 2008).

El primer pronunciamiento de alerta, segun Cruces (1997), sobre los problemas
socio-ambientales que ponian en peligro el futuro de la humanidad, fue dado por el
Club de Roma en 1968. Alli se plantearon seis importantes aspectos a ser
considerados para evitar efectos irreversibles a nivel mundial, como: explosién
demogréfica, macrocontaminacion, uso incontrolado de energia, desequilibrio
econémico entre paises, crisis de valores y crisis politica. Frente a estos hechos
proponen como alternativa, generar conciencia en la opinion publica, establecer

patrones de una nueva ética social y orientar las conductas de los seres humanos.

Posteriormente las Naciones Unidas convocan en 1972 la Conferencia de
Estocolmo, considerada el primer foro mundial del ambiente en el mundo. En la
misma se consideraron los peligros ecolégicos generados por el estilo de desarrollo
imperante, pero también se tratd, como muy importante, lo referente a las
diferencias entre los paises desarrollados y pobres, asi como la industrializacién
desproporcionada y el crecimiento acelerado de la poblacién. Esta Conferencia
tiene entre sus logros la creacién del Programa de las Naciones Unidas para el
Medio Ambiente (PNUMA), ente que servira para promover y desarrollar las politicas

mundiales sobre la problematica ambiental (Cruces, 1997).

Es por eso, que entre sus principios para evitar esas acciones, se establecio la
imperiosa necesidad de promover una labor de educacion en cuestiones

ambientales, dirigida tanto a las generaciones jovenes como a los adultos y que



presente la debida atencién al sector de poblacion menos privilegiado, para
ensanchar las bases de una opinidn publica bien informada y de una conducta de
los individuos, de las empresas y de las colectividades inspirada en el sentido de su
responsabilidad en cuanto a la proteccion y mejoramiento del medio en toda su
dimensiéon humana. Ademas, la declaracion final de Estocolmo (1972) realiza un
llamado a establecer internacionalmente un programa de educacion ambiental con

un enfoque interdisciplinario escolar y extraescolar.

En la Carta de Belgrado (1975) se establecen directrices basicas, objetivos y metas
de la educacion ambiental con miras a alcanzar una mejor calidad de vida para las
actuales y futuras generaciones. Se plante6 la necesidad de reconsiderar
conceptualmente el término “Desarrollo”, para lo cual la Educacion Ambiental fue la
herramienta propicia para generar una nueva ética en las relaciones hombre-
naturaleza. En tal sentido, se recomiendan ocho aspectos basicos como principios
de la educacion ambiental, con el predominio de considerar el ambiente como una
totalidad de intereses donde confluyen el hombre, lo ecolégico, lo econémico,
tecnoldgico, social, legislativo, cultural y estético. Entre sus objetivos considera la
necesidad de promover: toma de conciencia para sensibilizarse ante los problemas
cotidianos; adquisicion de conocimientos para lograr una comprension critica de la
realidad; actitudes para impulsar valores sociales y una mayor participacion activa
en la proteccion y mejoramiento del ambiente; aptitudes para proporcionar las
capacidades necesarias en la resolucion de los problemas; capacidad de evaluacion
para proporcionar una evaluacion objetiva de las acciones realizadas en funcién de
lo social, ecoldgico, politico y educativo, y finalmente, capacidad de participacion en
funcién de la responsabilidad necesaria para adoptar medidas en la resolucion de
los problemas ambientales. En la Carta de Belgrado también se establecen los
destinatarios de esta nueva Educacion Ambiental, siendo el principal el publico en
general, especialmente los alumnos de la educacién formal desde el preescolar
hasta la educacion universitaria, incluyendo a los profesores. Luego va dirigida a

todas las demas personas que conforman la educacion no formal.



Continuando en el afio de 1977 la UNESCO y el PNUMA convocaron en la ciudad
de Thilisi (Georgia), la | Conferencia Internacional sobre Educacion Ambiental. En
ella se logré un acuerdo de incorporar la educaciéon ambiental a los planes politicos
de todas las naciones, en donde prevalezca una pedagogia de accién y para la
accion basada en la preparacion del individuo que permita comprender mejor los
principales problemas del mundo contemporaneo, proporcionandole conocimientos
técnicos y las cualidades necesarias para desempefiar una funcion productiva con
miras a mejorar la vida y proteger el medio ambiente, prestando la debida atencion
a los valores éticos, Entre otros aspectos considerados, esta el de utilizar a la
educacion ambiental como el medio para preparar al individuo en la comprensiéon
de los principales problemas mundiales, proporcionandole los conocimientos
técnicos y las cualidades necesarias para mejorar y proteger el medio ambiente de
acuerdo con los valores éticos. Debe adoptar un enfoque global e interdisciplinario
mediante la interdependencia entre las naciones del mundo (Zabala G, Illdebrando,
& Garcia, Margarita, 2008).

Diez afios mas tarde, en 1987 se realiza en Moscu el Congreso Internacional sobre
Educacion y Formacion Ambiental, convocado por la UNESCO y el PNUMA. Alli
surgié un documento de trabajo que tendria como finalidad revisar las politicas de
educacion ambiental sugeridas en Thilisi, pero ademas se plantea un plan
estratégico a nivel internacional para accionar desde la Educacion y Formacién
Ambiental para la década de los noventa, y entre las acciones propuestas, segun
Mufioz Oraa (1994), se encuentran: acceso a la informacion; investigacion vy
experimentacion; programas educativos y materiales didacticos; adiestramiento de
personal; educacion técnica y vocacional; educacion e informacién al publico;
educacion universitaria general; formacidon de especialistas; cooperacion

internacional y regional.

Ademas la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el
Desarrollo (CNUMAD), se celebraron en Rio de Janeiro en junio de 1992 y es
conocida como Cumbre para la Tierra. Fue una ratificacion de las reuniones

anteriores en buscar una mejor comprension de las necesidades actuales y su



solucion en funcién del respeto a los intereses de las sociedades por venir. Es decir,
promover la ejecucion de planes para un desarrollo sostenible mundial. En el
informe aprobado de las conclusiones del evento, se establece en el Principio N°. 9

gue los paises firmantes deberian:

Cooperar en el fortalecimiento de su propia capacidad de lograr el desarrollo
sostenible, aumentando el saber cientifico mediante el intercambio de
conocimientos cientificos y tecnoldgicos, e intensificando el desarrollo, la

adaptacion, la difusién y la transferencia de tecnologias.

En el programa 21 se le dio una referencia especial a la Educacion Ambiental como
el medio idéneo para alcanzar los objetivos planteados, cuando sefiala en sus
capitulos 35 y 36, la necesidad de darle reorientacidon a la educacion para colocar
la ciencia en funcion de alcanzar un desarrollo sostenible, mediante el fomento de

la capacitacion y la generacion de conciencia en la poblacién.

Del 8 al 12 de diciembre de 1997 se realiza en Sajonia, Grecia, una Conferencia

Internacional denominada Medio Ambiente y Sociedad:

La Declaracibn de Salbnica, presento educacion y sensibilizacion para la
Sostenibilidad, en la cual se establece la sostenibilidad como el objetivo conceptual
primordial para alcanzar soluciones ante los problemas ambientales que aquejan a
la humanidad y que necesitan ser solventados para alcanzar condiciones minimas
de sobrevivencia sobre la superficie terrestre, tarea ésta que debe ser obligacion de
todos los gobiernos y en todos los niveles, por lo tanto planteo, que la reorientacion
de toda la educacion en el sentido de la sostenibilidad, concierne a todos los niveles

de la educacion formal, no formal e informal en todos los paises.

Pero a su vez, en esa declaracion del articulo 10 se amplia el contenido de objetivos
a lograr por la Educacién Ambiental, cuando establece que para alcanzar un nivel
aceptable de sostenibilidad no sélo es necesario cuidar y usar adecuadamente los
recursos naturales, sino que implica solucionar otros aspectos que tienen intima
relacion con el logro de una mejor calidad de vida en la poblacién, por lo tanto

sostiene que la nocién de sostenibilidad incluye cuestiones no sélo de medio



ambiente, sino también de pobreza, poblacién, salud, seguridad alimentaria,
democracia, derechos humanos y paz. Ademas menciona, que la sostenibilidad es,
en ultimo extremo, un imperativo ético y moral que implica el respeto de la diversidad
cultural y del saber tradicional. Por eso, en este orden de ideas, propone en el
articulo 12 que la educacion debe darse en todos los ambitos de estudios, en una
interrelacion de las disciplinas cientificas, inclusive en las ciencias sociales, de las
instituciones publicas y privadas, con una vision integral que permita abordar todos
los aspectos del ser humano, indicando que la cuestion de la sostenibilidad debe
ser abordada segun una aproximacion holistica, interdisciplinaria, en la que las
diferentes disciplinas e instituciones se mezclan, conservando cada una su

identidad propia.

Los Congresos Iberoamericanos de Educacion Ambiental comienzan a
desarrollarse en América Latina después de la Conferencia de Rio en 1992 como

respuesta a los planteamientos sobre una educacién ambiental global e integral.

El Primer Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental (1992) se realiz6 en
Guadalajara-México, bajo el lema “Una estrategia para el Futuro” y sirvié de inicio
para el desarrollo de la Educacion Ambiental en la region. Este congreso fue un
éxito por la numerosa presencia de educadores ambientales de mas de 25 paises
latinoamericanos, surgiendo el primer directorio regional con el cual se crearon las
condiciones para generar un intercambio de experiencias y propuestas a nivel
continental. Se destacé la importancia de las organizaciones sociales para la

construccion de una sociedad ambientalmente prudente y socialmente justa.

En el Segundo Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental (1997), se realiz
nuevamente en México en el afio 1997, bajo el lema “Tras las huellas de Thbilisi”, en
donde se determind la necesidad de propiciar el intercambio y la creacion de
referencias comunes para construir estrategias educativas y materiales de
comunicacion, ademas de la profesionalizacion de los educadores ambientales y la
implementacion de una educacion ambiental comunitaria. También se planted, una
propuesta de una educacion para el desarrollo sustentable, dandole una nueva

vision al desarrollo turistico, mediante el aprovechamiento del ambiente natural y



cultural en el uso de actividades turisticas y de recreacion como herramientas para
contribuir al desarrollo de una region sobre la base de la promocion,
aprovechamiento y conservacion de sus recursos naturales. En este sentido, se le
asigné a la educacion ambiental la funcién de inscribir a la comunidad en la
planificacion del territorio, pero también en propiciar una cultura ambiental desde los

espacios naturales de recreacion y turismo.

En el Tercer Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental (2000), fue
realizado en Caracas bajo el lema “Pueblos y Caminos hacia el Desarrollo
Sostenible”. Sirvidé de escenario para realizar un analisis de la educacién ambiental
en la region que permitiera una discusion sobre el futuro de esta area en el nuevo
milenio con miras a construir un nuevo perfil de una educacién ambientalista con

significado y pertinencia para los pueblos.

Entre las propuestas y recomendaciones discutidas en este congreso, merecen
mencionarse las siguientes: fomentar la capacitacion continua mediante el
intercambio y la formacién de un marco comln en estrategias y materiales de
comunicacion de la educacion ambiental; creacion de redes ambientales y una

propuesta de educacion para el desarrollo sostenible.

En el Cuarto Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental (2003), realizado
en Cuba bajo el lema “Un mundo mejor es posible”, planted la necesidad de revisar
las politicas y estrategias nacionales de educacion ambiental, ademas de promover
nuevamente la creacion de una alianza latinoamericana y del caribe para el

ambiente y el desarrollo sustentable.

Finalmente, el Quinto Congreso se realizd en Brasil (2006) bajo el lema “La
contribucion de la educacién ambiental para la sustentabilidad planetaria”, en donde
se discutio las potencialidades de la educacion ambiental en la construccion de la
sustentabilidad planetaria. Temas como Educacion, medio ambiente y globalizacion
en el contexto iberoamericano; Politicas de fomento para la educacién ambiental;

Educacién ambiental, ética y sustentabilidad cultural como identidad y diversidad.



2.3.2 Laeducacion ambiental como herramienta de la responsabilidad
social

Las exigencias en torno al tema ambiental y a su proteccion han originado diversas
tendencias e instrumentos, los cuales buscan mitigar los efectos producidos por el
uso irracional de los recursos, la tecnificacion y el manejo de tecnologias, muchas
de ellas, perjudiciales para el ambiente en general. Uno de estos instrumentos es la
Educacion Ambiental (EA) y una tendencia es la Responsabilidad Social.
Basicamente las dos son alternativas de prevencion ante la problematica de las
actividades econdmicas y productivas, las cuales se han dirigido hacia el abuso de
los recursos y los medios. En efecto, ambas han sido disefiadas como promotores
de una conciencia ética para la sustentabilidad de los recursos naturales, basados
en su manejo mesurado, y para lograr crear un equilibrio social con en medio
ambiente mediante la implementacion de técnicas educativas y de informacién que
garanticen la armonia de los individuos con su ecosistema. Es de gran importancia
que las sociedades centren su interés en la EA, asumiendo el papel responsable
gue le obliga el hecho de convivir en medio del ecosistema llamado tierra. Para ello
se hace conveniente la creacion de contenidos y mas que nada, estrategias y
meétodos que definan la implementaciéon de una EA acorde y coherente con las
necesidades sociales configurandola como un mecanismo transformador para las
dificultades que irrumpen en el desarrollo de la comunidad (AVENDANO C.,
WILLIAM R, 2012).

La EA, desde una perspectiva amplia, debe tener la capacidad de promover
esquemas sistémicos acordes a un desarrollo sociocultural en el plano ambiental,
donde se involucre la critica como pilar de iniciativa y accion (ME, 1996). La EA,
segun Giordan y Souchon (1997) tiene la fortaleza de convertirse en una
herramienta social para la formacién de una nueva ética conservacionista universal.
Pero para ello es necesario promover un auténtico eje transversal donde se
reconozca la horizontalidad del hombre y su relacion con la naturaleza”. Esto daria

paso al surgimiento de aptitudes, motivaciones y mas que nada, al fortalecimiento



de los compromisos en equipo, para asumir el lugar geografico donde habitan, como
un espacio sano (CENAMEC, 1996).

La EA, en su papel de consolidar la sociedad como base estable de la reproduccién
cultural y de desarrollo humano en cuanto a recursos se refiere, sigue
presentandose como caracter secundario; el por qué puede centrarse a que “La
educacion ambiental nacié orientada por un concepto de ambiente; entendido éste
como una externalidad de la economia y como todo aquello que es desconocido y

negado por la racionalidad de la modernidad” (Leff, 2005).

Es vista como herramienta social, es un elemento indispensable para la resolucion
de la problemética que enfrentan las sociedades actuales, en el sentido de equilibrar
el ambiente en el que se desenvuelven como agentes transformadores del medio
cultural, politico y econdmico. La EA debe desarrollar en las comunidades, la
capacidad de observacion critica, de comprension y de responsabilidad hacia el

medio ambiente que se caracteriza por su multivariedad (Corral, 1998).

Todo esto ha de conducir hacia un nuevo orden social y econémico fundado en la
gestibn ambiental comunitaria, en cuyo seno se trata de facilitar a las poblaciones
locales los apoyos y medios minimos necesarios para que desarrollen su propio
potencial autogestionario en practicas productivas ecolégicamente adecuadas,
mejorando sus condiciones de existencia y elevando su calidad de vida conforme a

sus propios valores culturales (Leff, 1986).

2.3.3 Educar al aire libre

La educacion al aire libre, también conocida bajo la denominacién de "pedagogia
verde", es definida por Freire (2011) como aquella que "utiliza el paisaje como medio
para acercarse y comprender el mundo, favorece el desarrollo de una auténtica
conciencia medioambiental" y asegura el camino hacia una vida sostenible.

Ademas, en lo que respecta a la infancia, "tiene en cuenta su necesidad de contacto



con el mundo fisico no humano para crecer saludablemente en todas sus

dimensiones: corporal, emocional, social, intelectual”.

La autora Heike Freire, profundiza en la necesidad de recuperar el contacto con la
naturaleza y su beneficio para el desarrollo cognitivo, emocional y fisico de los nifios
y nifias, sin olvidar el esencial papel de los adultos, como modelo y guia en este

proceso.

Uno de los medios mas interesantes en los procesos interpretativos es la
sensibilizacion que se logra a través del uso de los sentidos. El simple hecho de
tocar la corteza y abrazar el tronco de un arbol puede ser una motivacién especial
para lograr una primera comunicacion con la naturaleza. Tocar cuidadosamente una
roca grabada, sintiendo y siguiendo sus trazos, o cerrar los ojos y adivinar lo que
se esta tocando: arena, hojas secas, piedrecillas del camino, ramas, puede
despertar la sensibilidad del visitante. Es una buena oportunidad para mencionar

gue el tacto se tiene distribuido en toda la piel, aunque se concentre en las manos.

La mejor formula para sensibilizar a través de oido, Es guardar silencio y escuchar
los sonidos del agua, la musica del entorno, las pisadas, los insectos, la respiracion
de cada persona. El sentido del olfato se despierta al oler las plantas y al realizar
respiraciones profundas al agrado de sentir una mejor oxigenacion y serenidad. El
sentido del gusto puede despertarse al probar una fruta recogida en el camino y la
vista ejercitandola con una mirada a detalle, por ejemplo, de las hojas o el paisaje
(Moreiray Trellez, 2013).

2.4 Areas naturales protegidas

Las areas naturales protegidas son lugares que preservan los ambientes naturales
representativos de las diferentes regiones biogeograficas y ecoldgicas, asi como los
ecosistemas fragiles, para asegurar el equilibrio y la continuidad de los procesos
ecoldgicos y evolutivos y la conservacion y el aprovechamiento sustentable de la

biodiversidad y de los servicios ambientales, de los cuales dependemos y formamos



parte los seres humanos. Estos incluyen, el abasto de agua, el control de la erosion,
la reduccion del riesgo de inundaciones y la captura del biéxido de carbono, entre
muchos otros servicios que recibimos de la naturaleza pero que estamos perdiendo
al alterarla. La protecciébn de areas naturales es importante no sélo para sus
habitantes, sino también para los estados vecinos y otros mas lejanos (Cepanaf,
2020).

Como ya se habia mencionado anteriormente la Comisién Nacional de Areas
Naturales Protegidas administra actualmente 182 &reas naturales de caracter
federal que representan 90, 839,521.55 hectareas y apoya 384 Areas Destinadas
Voluntariamente a la Conservacion, con una superficie de 413,103 hectareas
(CONANP, 2018).

Imagen No. 5 Areas Naturales Protegidas de México de caracter federal.

f\reas Naturales Protegidas

44

RESERVAS DE 40 AREAS DE PROTECCION
LA BIOSFERA DE FLORA Y FAUNA
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PARQUES

NACIONALES ~ @ AREAS DE PROTECCION
DE RECURSOS NATURALES

5 MONUMENTOS NATURALES
Areas
TOTAL_ Naturales
= Protegidas
Fuente: CONANP, 2019

2.4.1 Categorias de ANP

En las categorias de una Area Natural Protegida (ANP) se debe dar a conocer los

criterios que definen cada categoria ya que para cada una de estas se establecen



actividades permitidas y no permitidas como actividades de turismo, conservacion,
restauracion, educacion e investigacion de acuerdo a las caracteristicas fisicas y
biologias que poseen (Art. 46 de la LEGEEPA, 2012).

A) Reservas de la biosfera

Son grandes areas relevantes a nivel nacional por su biodiversidad. La superficie
mejor conservada se establecen como "zonas nucleo” con proteccion especial y no
se permite aprovechamiento aunque se permite la investigacion y educacion
ambiental. Alrededor de ellas se establecen las zonas de amortiguamiento, donde
se permiten actividades productivas (Art. 46 de la LEGEEPA, 2012).

B) Parques nacionales

Son representaciones biogeograficas nacionales, generalmente mas pequefias que
las reserva. Solo se permiten actividades de proteccion y restauracion de recursos
naturales, no actividades productivas. También protegen ecosistemas marinos (Art.
46 de la LEGEEPA, 2012).

C) Areas de proteccién de flora y fauna

Las Areas de Proteccion de Flora y Fauna son lugares que contienen los habitats
de cuyo equilibrio y preservacion dependen la existencia, transformacion y

desarrollo de especies de flora y fauna silvestres (Art. 46 de la LEGEEPA, 2012).

D) Areas de proteccion de recursos naturales



Estas areas son destinadas a la preservacion y proteccion del suelo, las cuencas
hidrogréficas, las aguas y en general los recursos naturales localizados en terrenos
forestales de aptitud preferentemente forestal (Art. 46 de la LEGEEPA, 2012).

E) Monumentos naturales

Son &reas que contienen elementos naturales excepcionales por su valor estético o
histérico-cientifico. No tienen la diversidad ni tamafio necesaria para ser incluidos
en otras categorias. No se permiten actividades productivas, solo de preservacion,
investigacion (Art. 46 de la LEGEEPA, 2012).

F) Santuarios

Son éareas especialmente biodiversas con especies o habitats de distribucion
restringida. Es por ello que requieren ser preservadas por esas caracteristicas. Soélo
se permite investigacion, recreacion y educacion ambiental (Art. 46 de la LEGEEPA,
2012).

2.4.2 Areas naturales protegidas en el ambito estatal

Las parques estatales del Estado de México se constituiran, tratandose de
representaciones biogeograficas a nivel estatal de uno o mas ecosistemas que
tengan importancia por su belleza escénica, su valor cientifico, educativo, de recreo,
su valor histérico y por la existencia de flora y fauna, por su aptitud para el desarrollo
del turismo sostenible o bien por otras razones analogas de interés general (Art.
2.96, Codigo para la biodiversidad del Edo. Méx.)



En las Areas Naturales Protegidas sélo podra permitirse la realizacion de

actividades relacionadas con la proteccion de sus elementos naturales, el

incremento de su floray fauna, y en general con la preservacion de los ecosistemas

y de sus elementos, asi como con la investigacién, recreacion, turismo y educacion.

El Estado de México cuenta con 97 Areas Naturales Protegidas lo que la coloca

como la entidad con el mayor numero de ellas en el pais. Suman un total de

987,587.12 Has., que representan aproximadamente el 43.91 % del territorio

mexiquense. Como se puede observar en la siguiente tabla:

Tabla No.1 Superficie de las ANP por categoria en el Estado de México

Parques Nacionales

o Reservas Ecolégicas Federales 01
3. Area de Proteccion de Recursos Naturales 01
4. Area de Proteccion de Flora y Fauna 03
5. Parques Estatales 58
6. Reservas Ecoldgicas Estatales 12
7. Parques Municipales 04
g Parques Urbanos 05
9  Parques Sin Decreto 09
Total 97

46,146.09
22,162.66
140,194.95
59,583.60
594,906.30

122,807.75

902.69

99.64

783.44
987,587.12

Fuente: Comision Estatal de Parques Naturales y de la Fauna, Estado de México 2017



2.4.3 Importancia de la biodiversidad en las areas naturales protegidas
de México

A pesar de que falta mucho por conocer acerca de la biodiversidad del mundo, se
sabe que el impacto sobre la naturaleza ha acompafado a la actividad humana
desde siempre; no obstante, hay claras evidencias de que ese impacto negativo ha
aumentado severamente en el Ultimo medio siglo, por lo que actualmente estan
ocurriendo tasas de extincion y pérdida de hbitats como nunca antes en la historia
del planeta. En la actualidad se busca que la conservacion bioldgica sea acorde con
la idea de satisfacer las necesidades humanas sin comprometer la salud de los

ecosistemas (Callicott y Mumford 1997).

Se ha reconocido que el pais es altamente betadiverso; es decir, la composicion de
especies cambia notablemente entre distintas regiones y localidades, por lo que es
imposible lograr la representacion de todas las especies en un pufiado de sitios, aun
cuando se enfoque tan solo en algunas de ellas, como son las de mayor interés
para la conservacion. Ejemplo de ello es que la mayor concentracion de especies
endémicas de aves se ubica en la vertiente del Pacifico tropical, mientras que en el
Eje Neovolcanico hay una gran concentracion de mamiferos endémicos; otro
ejemplo son los reptiles, que presentan un alto grado de tolerancia a los climas
secos y existe un mayor numero de especies endémicas de este grupo aun en los

ecosistemas aridos y semiaridos (Koleff et al. 2008).

México ha realizado un importante esfuerzo por ampliar el nUmero y la cobertura
territorial de su sistema de Areas Protegidas federales, con un incremento de 93 a
182 Areas Protegidas entre 1990 y 2007, con lo que se ha alcanzado la proteccién

de mas de 18 millones de hectarea.

Frente a los fuertes procesos de cambio derivados de las actividades humanas en
los sistemas naturales, las areas protegidas (AP) se han convertido en el eje
principal de la conservacion. Sin embargo, se desconoce en la mayoria de los casos
si su establecimiento asegura la representatividad y continuidad de los distintos

componentes de la biodiversidad.



Finalmente el tener una vision nacional de las prioridades de conservacion es
esencial, mas aun en un pais megadiverso como México, tomando en cuenta que

para lograr el éxito en la conservacion y el uso sustentable, las acciones locales son

fundamentales (CONANP, 2011).



3 Marco Legal

En el siguiente capitulo se aborda el marco legal aplicable a este proyecto, el cual
se basa principalmente en el sistema federal, siendo asi la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos el pilar, asi mismo se integra por leyes y en el ambito
estatal compuesto por el Cédigo para la Biodiversidad del estado de México. Estos
fundamentos legales principalmente van dirigidos a las actividades la proteccion del
medio ambiente, conservacion biodiversidad, educacion ambiental, actividades

turisticas, y el bienestar para la sociedad.

Tabla No. 2 Legislacion ambiental, concientizacion y conservacion de la biodiversidad.

Legislacion de educacion ambiental, concientizacién y conservacion de la biodiversidad

Ambito Federal Normas Ambito Estatal
Constitucion Politica de los Norma Oficial
Estados Unidos Mexicanos Mexicana NOMO011-
TUR-2001
Ley General |Ley de Aguas NORMA Caodigo para la Biodiversidad
de Equilibrio | Nacionales MEXICANA NMX-
Ecologico y AA-133SCFI-2013
Proteccion al | Ley General de
Ambiente Vida Silvestre

Fuente: Elaboracion propia Toluca de Lerdo, Edo de Méx. 2020.




3.1 Ambito Federal

El marco legal aplicable a este estudio se encuentra integrado principalmente por el
articulo cuarto correspondiente a la constitucion politica de los estados unidos
mexicanos, la ley general del equilibrio ecolégico y proteccion al ambiente, ley de
aguas nacionales, ley de vida silvestre, normas federales como la Norma Oficial
Mexicana NOM-011-TUR-2001, siguiendo asi con los requisitos de seguridad,
informacion y operacion que deben cumplir los prestadores de servicios turisticos
de turismo de aventura y la NORMA MEXICANA NMX-AA-133-SCFI-2013 que se

refiere a los requisitos y especificaciones de sustentabilidad del ecoturismo.

3.1.1 Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos

En el Articulo No. 4 se hace mencion que “Toda persona tiene derecho a un medio
ambiente sano para su desarrollo y bienestar. El Estado garantizaré el respeto a
este derecho. El dafio y deterioro ambiental generara responsabilidad para quien lo
provoque en términos de lo dispuesto por la ley” (Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos).

3.1.2 Ley General del Equilibrio Ecoldgico y Proteccién al Ambiente

En relacion con el objetivo primordial de la Ley General del Equilibrio Ecologico y
Proteccion al Ambiente se deriva la preservacion, restauraciéon del equilibrio
ecolégico y la proteccion del medio ambiente, para favorecer el desarrollo
sustentable y garantizando que toda persona tenga derecho a un medio ambiente

saludable y adecuado para su desarrollo y bienestar.



e Articulo 1.

Se refieren a la preservacion y restauracion del equilibrio ecoldgico, asi como a la
proteccion al ambiente, en el territorio nacional que tiene por objeto favorecer al

desarrollo sustentable y establecer las bases para:
lll.- la preservacion, la restauracion y el mejoramiento del ambiente;

IV.- la preservacion y proteccion de la biodiversidad, asi como el establecimiento y

administracion de las &reas naturales protegidas;

VII.- garantizar la participacion corresponsable de las personas, en forma individual
o colectiva, en la preservacion y restauracion del equilibrio ecolégico y la proteccion

al ambiente.
e Articulo 2.
Se considera como beneficio:

La formulacién y ejecucion de acciones de proteccién y preservacion de la
biodiversidad del territorio nacional y las zonas sobre las que la nacion ejerce su

soberania y jurisdiccion, asi como el aprovechamiento de material genético.
e Articulo 3.
Para los efectos de esta ley, se establece:

l.- Ambiente: El conjunto de elementos naturales y artificiales o inducidos por el
hombre que hacen posible la existencia y desarrollo de los seres humanos y demas

organismos Vivos que interactlian en un espacio y tiempo determinados;

.- Areas naturales protegidas: Como las zonas del territorio nacional y aquéllas
sobre las que la nacion ejerce su soberania y jurisdiccion, en donde los ambientes
originales no han sido significativamente alterados por la actividad del ser humano
0 que requieren ser preservadas y restauradas y estan sujetas al régimen previsto

en la presente Ley;



IV.- Biodiversidad: La variabilidad de organismos vivos de cualquier fuente,
incluidos, entre otros, los ecosistemas terrestres, marinos y otros ecosistemas
acuaticos y los complejos ecologicos de los que forman parte; comprende la

diversidad dentro de cada especie, entre las especies y de los ecosistemas;

XVIII.- Fauna silvestre: Las especies animales que subsisten sujetas a los procesos
de seleccion natural y que se desarrollan libremente, incluyendo sus poblaciones
menores que se encuentran bajo control del hombre, asi como los animales
domésticos que por abandono se tornen salvajes y por ello sean susceptibles de

captura y apropiacion;

XIX.-Flora silvestre: Las especies vegetales, asi como los hongos, que subsisten
sujetas a los procesos de seleccién natural y que se desarrollan libremente,
incluyendo las poblaciones o especimenes de estas especies que se encuentran

bajo control del hombre;

XXXVIII. Educacién Ambiental: Proceso de formacion dirigido a toda la sociedad,
tanto en el ambito escolar como en el ambito extraescolar, para facilitar la
percepcion integrada del ambiente a fin de lograr conductas mas racionales a favor
del desarrollo social y del ambiente. La educacion ambiental comprende la
asimilacion de conocimientos, la formacion de valores, el desarrollo de

competencias y conductas con el propésito de garantizar la preservacion de la vida.
e Articulo 5.

Es la capacidad de la federacion estableciendo: XlI, La regulacion del
aprovechamiento sustentable, la proteccién y la preservacion de las aguas
nacionales, la biodiversidad, la fauna y los demas recursos naturales de su

competencia,
e Atrticulo 15.

XX.- La educacion es un medio para valorar la vida a través de la prevencion del
deterioro ambiental, preservacion, restauracion y el aprovechamiento sostenible de

los ecosistemas y con ello evitar los desequilibrios ecoldgicos y dafios ambientales.



e Seccion VIII: Investigacion y Educacion Ecolégicas Articulo 39.

Las autoridades competentes promoveran la incorporacion de contenidos
ecoldgicos, conocimientos, valores y competencias, en los diversos ciclos
educativos, especialmente en el nivel basico, asi como en la formacién cultural de
la nifiez y la juventud. La Secretaria mediante diversas acciones promovera la
generacion de conocimientos estratégicos acerca de la naturaleza, la interaccion
entre los elementos de los ecosistemas, incluido el ser humano, la evolucion y
transformacion de los mismos, a fin de contar con informacion para la elaboracion
de programas que fomenten la prevencion, restauracion, conservacion y proteccion

del ambiente.
e Capitulo lll: Flora'y Fauna Silvestre Articulo 79.

Criterios para la preservacion y aprovechamiento sustentable de la flora y fauna

silvestre.

l.- La preservacion y conservacion de la biodiversidad y del habitat natural de las
especies de flora y fauna que se encuentran en el territorio nacional y en las zonas

donde la nacién ejerce su soberania y jurisdiccion;

Il.- La continuidad de los procesos evolutivos de las especies de flora y fauna y
demas recursos biolégicos, destinando areas representativas de los sistemas
ecoldgicos del pais a acciones de preservacion e investigacion;

lll.- La preservacion de las especies endémicas, amenazadas, en peligro de

extincion o sujetas a proteccion especial;

V.- El fomento y creacidon de las estaciones biolégicas de rehabilitacion y

repoblamiento de especies de fauna silvestre;

VI.- La participacion de las organizaciones sociales, publicas o privadas, y los

demas interesados en la preservacion de la biodiversidad;



VII.- El fomento y desarrollo de la investigacién de la fauna y flora silvestre, y de los
materiales genéticos, con el objeto de conocer su valor cientifico, ambiental,

econdmico y estratégico para la Nacion;

VIIl.- El fomento del trato digno y respetuoso a las especies animales, con el
proposito de evitar la crueldad en contra de éstas;

X.- El conocimiento biologico tradicional y la participacion de las comunidades, asi
como los pueblos indigenas en la elaboracion de programas de biodiversidad de las
areas en que habiten (Ley General Del Equilibrio Ecoldgico Y La Proteccion Al
Ambiente, 2018).

3.1.3 Leyde aguas nacionales
e Articulo 3.
Para los efectos de esta Ley se entendera por:

XLIX.- Servicios Ambientales: Los beneficios de interés social que se generan o se
derivan de las cuencas hidrolégicas y sus componentes, tales como regulacién
climatica, conservacion de los ciclos hidrologicos, control de la erosion, control de
inundaciones, recarga de acuiferos, mantenimiento de escurrimientos en calidad y
cantidad, formacién de suelo, captura de carbono, purificacion de cuerpos de agua,
asi como conservacion y proteccion de la biodiversidad; para la aplicacién de este
concepto en esta Ley se consideran primordialmente los recursos hidricos y su

vinculo con los forestales;
e Articulo 14 BIS 5.

X.- La gestion integrada de los recursos hidricos por cuenca hidroldgica, se sustenta
en el uso multiple y sustentable de las aguas y la interrelacion que existe entre los
recursos hidricos con el aire, el suelo, flora, fauna, otros recursos naturales, la
biodiversidad y los ecosistemas que son vitales para el agua (Ley De Aguas
Nacionales, 2020).



3.1.4 Ley General de la Vida Silvestre

En la Ley General de la Vida Silvestre su principal funcién es la conservacion de la
vida silvestre en su habitat natural legislando las ANP en México.

e Articulo 3.
Para los efectos de esta Ley se entendera por:

Il.- Aprovechamiento no extractivo: Las actividades directamente relacionadas
con la vida silvestre en su habitat natural que no impliquen la remocion de
ejemplares, partes o derivados, y que, de no ser adecuadamente reguladas,
pudieran causar impactos significativos sobre eventos bioldgicos, poblaciones o

habitat de las especies silvestres.

lll.- Capacidad de carga: Estimacién de la tolerancia de un ecosistema al uso
de sus componentes, tal que no rebase su capacidad de recuperarse en el
corto plazo sin la aplicacion de medidas de restauracion o recuperacion para
restablecer el equilibrio ecologico.

IX.- Conservacion: La proteccion, cuidado, manejo y mantenimiento de los
ecosistemas, los habitats, las especies y las poblaciones de la vida silvestre, dentro
o fuera de sus entornos naturales, de manera que se salvaguarden las condiciones

naturales para su permanencia a largo plazo.

XVI.- Ejemplares o poblaciones nativos: Aquellos pertenecientes a especies

silvestres que se encuentran dentro de su ambito de distribucion natural.
Fraccion recorrida DOF 05-11-2013 XXIII.

Habitat: El sitio especifico en un medio ambiente fisico, ocupado por un organismo,
por una poblacién, por una especie o por comunidades de especies en un tiempo

determinado.



Fraccion recorrida DOF 06-04-2010, 05

XLIV.- Servicios ambientales: Los beneficios de interés social que se derivan de la
vida silvestre y su habitat, tales como la regulacion climatica, la conservacion de los
ciclos hidrologicos, la fijacion de nitrégeno, la formacion de suelo, la captura de
carbono, el control de la erosion, la polinizacion de plantas, el control biolégico
de plagas o la degradacién de desechos organicos.

Fraccion recorrida DOF 06-04-2010, 05-11-2013 XLIX.

Vida Silvestre: Los organismos que subsisten sujetos a los procesos de evolucion
natural y que se desarrollan libremente en su habitat, incluyendo sus
poblaciones menores e individuos que se encuentran bajo el control del hombre,
asi como los ferales. Fraccion recorrida DOF 06-04-2010, 05-11-2013

e Articulo 4.

Es deber de todos los habitantes del pais conservar la vida silvestre; queda
prohibido cualquier acto que implique su destruccion, dafio o perturbacion, en

perjuicio de los intereses de la Nacion.
e Articulo 5.

El objetivo primordial de la politica nacional en materia de vida silvestre y su
habitat, es su conservacion mediante la proteccion y la exigencia de niveles
optimos de aprovechamiento sustentable, de modo que simultAneamente se logre
mantener y promover la restauracion de su diversidad e integridad, asi como
incrementar el bienestar de los habitantes del pais. En la formulacion y la
conduccion de la politica nacional en materia de vida silvestre se observaran, por
parte de las autoridades competentes, los principios establecidos en el articulo 15
de la Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al Ambiente. Ademas

dichas autoridades deberan prever:

IV.- La difusion de la informacion sobre la importancia de la conservaciéon de la

vida silvestre y su habitat, y sobre las técnicas para su manejo adecuado, asi



como la promocién de la investigacion para conocer su valor ambiental, cultural

y econdmico como bien estratégico para la Nacion
e Articulo 11.

La Federacion, por conducto de la Secretaria, podra suscribir convenios o acuerdos
de coordinacion, con el objeto de que los gobiernos del Distrito Federal o de los
Estados, con la participacion, en su caso, de sus Municipios, asuman facultades, en

el ambito de su jurisdiccién territorial como:

X.- Promover el desarrollo de proyectos, estudios y actividades encaminados
a la educacion, capacitacion e investigacion sobre la vida silvestre, para el
desarrollo del conocimiento técnico y cientifico y el fomento de la utilizacion del

conocimiento tradicional.
e Articulo 21.

La Secretaria promovera, en coordinacion con la de Educacion Publica y las
demas autoridades competentes, que las instituciones de educacion basica, media,
superior y de investigacién, asi como las organizaciones no gubernamentales,
desarrollen programas de educacibn ambiental, capacitaciéon, formacion
profesional e investigacion cientifica y tecnolégica para apoyar las actividades de
conservacion y aprovechamiento sustentable de la vida silvestre y su hébitat. En su
caso, la Secretaria participara en dichos programas en los términos que se

convengan.
e Articulo 23.

Se promovera y se participara en el desarrollo de programas de divulgacion para
gue la sociedad valore la importancia ambiental y socioeconomica de la
conservacion y conozca las técnicas para el aprovechamiento sustentable de la

vida silvestre y su habitat.

e Articulo 106.



Sin perjuicio de las demas disposiciones aplicables, toda persona fisica o
moral que ocasione directa o indirectamente un dafio a la vida silvestre 0 a su
habitat, esta obligada a repararlo o compensarlo de conformidad a lo dispuesto por
la Ley Federal de Responsabilidad Ambiental. Parrafo reformado DOF 07-06-2013

e Articulo 107.

Cualquier persona podra denunciar a la Procuraduria Federal de Proteccion al
Ambiente los dafios ocasionados a la vida silvestre o a su habitat de los que tenga
conocimiento. Parrafo reformado DOF 07-06-2013 (Ley General De Vida Silvestre,
2020).

3.2 Normas asociadas al turismo de naturaleza

El turista o visitante en los ultimos afios, esté solicitando una forma diferente, no
convencional de realizar turismo, quiere ser mas activo y participativo mediante

actividades en donde pueda interactuar con la naturaleza.

El turismo que se obtiene de la naturaleza es una actividad economica que
promueve el aprovechamiento sustentable de los recursos, una alternativa sélida
para la generacion de empleos, una estrategia para el desarrollo de comunidades y
un medio para la difusion del patrimonio natural y cultural de México. El término
Turismo de Naturaleza se define como: “Los viajes que tienen como fin realizar
actividades recreativas en contacto directo con la naturaleza y las expresiones
culturales que le envuelven con una actitud y compromiso de conocer, respetar,
disfrutar y participar en la conservacion de los recursos naturales y culturales”. Estos
viajes se agrupan de acuerdo con el interés del turista en tres grandes modalidades:
“Ecoturismo”, “Turismo de Aventura” y “Turismo Rural” (SECTUR, 2016)

Dicho lo anterior las presentes normas que se abordan, tienen como objetivo definir
los procedimientos, seguridad al turista y requisitos de informacion, asi como de

proteccion, respeto a los recursos naturales y patrimonio cultural que se requieren



en el desarrollo de la actividad que realizan las empresas y operadoras de turismo
de aventura. Estableciendo los requisitos y especificaciones de desempefio
ambiental en el ecoturismo y establecer el procedimiento de evaluacion de la

conformidad para efectos de certificacion.

3.2.1 Norma Oficial Mexicana NOM-011-TUR-2001

Norma Oficial Mexicana NOM-011-TUR-2001, requisitos de seguridad, informacion
y operacion que deben cumplir los prestadores de servicios turisticos de turismo de

aventura:

e 5.- Disposiciones generales de informacion y seguridad al turista.

5.1.1 Informar al usuario turista los servicios que se ofrecen, costos y las formas
de pago.

e 5.1.2 Platica de orientacion sobre el tipo de actividad a desarrollar, en
donde se debe explicar los puntos que contiene el reglamento interno.

A) Horario en que se realizan las actividades y se ofrecen los servicios.

B) Definicion por parte del prestador de las condiciones atmosféricas, naturales y

de salud bajo las cuales se pueden o no realizar las actividades.
D) Riesgos que pueden presentarse durante la realizacion de las actividades.

E) Comportamiento que debe guardar el turista durante su estancia y/o en el

desarrollo de las actividades.

J) Informacién basica sobre el ecosistema, la biodiversidad y el patrimonio cultural
existentes en el sitio en donde se realizan las actividades, asi como de las medidas

de proteccion de los mismos.

e 5.1.3 EIl reglamento interno debe integrar elementos vinculados con el
comportamiento ambiental tanto para el prestador de servicios como para el

turista considerando como minimo lo siguiente.



C) Evitar usar areas que empiecen a mostrar signos de desgaste, con el fin de que

se recuperen solas
E) Procurar caminar sobre las superficies mas resistentes del area.

K) No extraer del area natural en donde se estan realizando las actividades, flores,

piedras, plantas, animales, etc.

L) No dejar nada de lo que se lleve consigo en el lugar visitado para evitar deterioro

y contaminacién del mismo.

K) No extraer del area natural en donde se estan realizando las actividades, flores,

piedras, plantas, animales, etc.

L) No dejar nada de lo que se lleve consigo en el lugar visitado para evitar deterioro

y contaminacion del mismo.

3.2.2 Norma Mexicana NMX-AA-133-SCFI-2013

NORMA MEXICANA NMX-AA-133-SCFI-2013 requisitos y especificaciones de

sustentabilidad del ecoturismo.
e 4.4 Area de aprovechamiento.

Areas que presentan condiciones adecuadas para sostener el desarrollo de
actividades productivas y sociales (como el turismo), con el fin de orientar la
localizacion de éstas y el aprovechamiento racional y sustentable de los recursos
naturales, de tal manera que se garantice la permanencia de dichas actividades y

la preservacion del ecosistema.
e 4.11 Capacidad de carga turistica.

Se concibe como el maximo nivel de uso turistico que permite preservar el estado

de equilibrio del entorno natural de un sitio turistico.



e 4.19 Ecoturismo.

Aquella modalidad turistica ambientalmente responsable consistente en viajar o
visitar espacios naturales relativamente sin perturbar, con el fin de disfrutar, apreciar
y estudiar los atractivos naturales de dichos espacios; asi como cualquier
manifestacion cultural del presente y del pasado que puedan encontrarse ahi, a
través de un proceso que promueve la conservacion, tiene bajo impacto ambiental
y cultural e induce un involucramiento activo y socioeconémicamente benéfico de

las poblaciones locales.
e 4.23 Instalaciones turisticas.

Todas las construcciones especiales (distintas a las del equipamiento) cuya funcion

es facilitar la practica de actividades netamente turisticas.
e 4.25 Interpretacion ambiental.

Un proceso de comunicacion y aprendizaje en el cual una persona transmite ideas
y relaciones a partir de un acercamiento directo entre la audiencia y los recursos
qgue se interpretan. Para lograrlo se utilizan diferentes técnicas que ayudan a las
personas a entender y apreciar lo que se observa.

e 4.27 Patrimonio cultural.

Todos aquellos elementos y manifestaciones tangibles o intangibles producidas por
la sociedad, resultado de un proceso histérico en donde la reproduccion de las ideas
y del material se constituyen en factores que identifican y diferencian al pais o region

en cuestion.
e 4.28 Patrimonio natural.

El patrimonio natural de un pueblo comprende los monumentos naturales
constituidos por formaciones fisicas y biolégicas o por grupos de esas formaciones
gue tengan un valor excepcional desde el punto de vista estético o cientifico.

También refiere a aquellas formaciones geoldgicas y fisiograficas, lugares o zonas



naturales estrictamente delimitadas, que tengan un valor excepcional desde el

punto de vista de la ciencia, de la conservacion o de la belleza natural.
e 4.33 Recreacion.

Todas aquellas actividades y situaciones en las cuales esté puesta en marcha la
relajacion, el aprendizaje y el entretenimiento asi como la utilizacion positiva y

creativa del tiempo libre.
e 4.38 Sendero.

Es un pequefio camino o huella que permite recorrer con facilidad un area
determinada, servir de acceso y paseo para los turistas, ser un medio para el
desarrollo de actividades educativas y servir para los propésitos administrativos del

area protegida, en su caso.
e 4.40 Seialética.

Sistema de comunicacion sintetizado en un conjunto de sefiales o simbolos que
cumplen la funcién de guiar, orientar u organizar a los turistas en aquellos puntos
del espacio en donde se requiere informar, educar y sensibilizar, considerando los

programas de interpretacion y educacion ambiental.
e 4.42 Sitios de importancia biolégica.

Son aquellos espacios con recursos naturales biéticos que por su funcién ambiental
son basicos para el cumplimiento de los ciclos de vida de los organismos vivos. Para
efectos del presente norma se consideran sitios de importancia bioldgica entre otros
los siguientes: humedales de importancia internacional conforme a la Convencién
Relativa a los Humedales de Importancia Internacional (Convencién sobre los
Humedales, Ramsar) areas de importancia para la Conservacion del Habitat de
Aves Acuaticas, Regiones Terrestres Prioritarias, Regiones Marinas Prioritarias,

Regiones Hidrolbgicas Prioritarias, definidas por la CONABIO.



3.3 Ambito estatal

En cuanto al ambito estatal el marco legal aplicable a este proyecto esta integrado

por el codigo para biodiversidad.

3.3.1 Cadigo para la Biodiversidad del Estado de México

El Codigo para la Biodiversidad del Estado de México, tendra como intencion
primordial reconocer que la Biodiversidad es un universo que abarca absolutamente
a cada una de las actividades humanas, tanto las sociales, privadas, publicas,
bioldgicas, quimicas, fisicas, politicas, econdémicas; es decir hablar de medio

ambiente es referirnos siempre a su contenido holistico.

En términos del marco regulatorio de los servicios ambientales, en segundo nivel
esta el Codigo de Biodiversidad para el caso del Estado de México, este Libro
brinda las bases para: definir los principios de politica ambiental; promover la
coordinacion de los niveles de gobierno estatal y municipal; establecer instrumentos
para la implementacion de politicas; proteger la biodiversidad; favorecer la gestion
sostenible de recursos naturales; prevenir y controlar la contaminacion de aire; agua

y suelo; promover la participacion social y la educacion ambiental.
e Articulo 1.2.
Son objetivos generales del presente Cdédigo:

|.- Garantizar el derecho de toda persona a vivir en un ambiente adecuado para su
desarrollo, salud y bienestar;

IV.- Fomentar la participacion corresponsable de la sociedad en las acciones de
preservacion, remediacion, rehabilitacién y restauracién del equilibrio ecoldgico y
del medio ambiente y de todas las actividades en favor de la proteccion a la
biodiversidad,;



V.- Regular y promover la educacion y la cultura ambiental en todos los sectores de
la sociedad del uso y aprovechamiento racional de la biodiversidad de sus

elementos y recursos naturales y de la tecnologia e investigacion ambiental;
e Articulo 2.18.

El Ejecutivo Estatal en el ambito de su competencia y a través de las autoridades
facultadas para ello incorporara en los diversos niveles, tipos y modalidades
educativas contenidos ecoldgicos y ambientales tedrico-practicos en los programas
de los ciclos educativos desde el elemental hasta el superior, asi como en la
formacion cultural de la nifiez y la juventud dentro de las facultades que le

correspondan y promovera:

l.- La concientizacion de la sociedad para la corresponsabilidad en la proteccion y
mejoramiento de la biodiversidad y del medio ambiente en su dimension humana,
privilegiando la formacién de valores y actitudes dentro de un proceso permanente
de aprendizaje mediante el cual el individuo interactle relacionandose armonia con

la naturaleza;

Il.- En el &mbito de su competencia y a través de las autoridades facultadas para
ello, impulsara la inclusibn de contenidos ambientales tedrico-practicos en los
programas de educacion ambiental de los diversos niveles, tipos y modalidades
educativas destacando lo relativo a la preservacion y proteccién al ambiente y a la
biodiversidad, incorporando criterios y metas para el aprovechamiento sostenible de

los elementos y recursos naturales en los ciclos educativos hasta el medio superior;

IV.- La coordinacion y el fomento de acciones de cultura ambiental en todo el
Estado, considerando los criterios regionales pertinentes e intensificando los
esfuerzos para proteger y mejorar el estado actual del entorno natural, con el fin de
ampliar la cobertura de la educacion ambiental a todos sus habitantes; para

propiciar el fortalecimiento de la conciencia ecologica y ambiental;

V.- El desarrollo de una politica educativa que promueva los principios y practicas

de conservacion y aprovechamiento racional de los elementos y recursos naturales,



elaborando programas de educacion ambiental con dimension paralela a las areas
de formacion del pensamiento y el comportamiento del ser humano como conceptos

basicos de una politica educativa de formacion ambiental;

VI.- Que las instituciones de educacién superior en el Estado y los organismos
dedicados a la investigacion cientifica y tecnolégica desarrollen programas para la
investigacion y difusion de las causas y efectos de los fendmenos ambientales en
la biodiversidad de la Entidad;

VIl.- La integracion y ejecucion de investigaciones cientificas y sociales, ademés de
programas para el desarrollo de técnicas y procedimientos que permitan prevenir,
controlar y abatir la contaminacién, propiciar el aprovechamiento racional de los
elementos y recursos naturales, proteger los ecosistemas y la biodiversidad en su
conjunto. Para ello se podran celebrar convenios con instituciones de educacion
superior, centros de investigacion, instituciones de los sectores social y privado,

investigadores, cientificos y especialistas.
e Articulo 2.86.
El establecimiento de areas naturales protegidas tiene por objeto:

V.- Proporcionar un campo propicio para la investigacion cientifica, el estudio y
monitoreo de los ecosistemas, su equilibrio y la educacién sobre el medio natural y

la biodiversidad;

IX.- Proteger sitios escénicos para asegurar la calidad de la biodiversidad, del medio
ambiente, fomentar y promover el turismo sostenible como parte de los servicios

ambientales;

X.- Dotar a la poblacion de areas naturales para su esparcimiento a fin de contribuir
a formar conciencia ecologica sobre el valor e importancia de la biodiversidad, los

elementos y recursos naturales del Estado;

Xl.- Fomentar la proteccién al medio ambiente, sus habitats, sus ecosistemas y

preservar la biodiversidad en su conjunto;



Xll.- La restauracion, remediacion y rehabilitacion de los ecosistemas,
especialmente los mas representativos y aquellos que se encuentren sujetos a

procesos de deterioro o degradacion de urgente rescate y recuperacion.
e Articulo 2.96.

En los parques estatales soOlo podra permitirse la realizacion de actividades
relacionadas con la proteccion de sus elementos naturales, el incremento de su flora
y fauna, y en general con la preservacion de los ecosistemas y de sus elementos,
asi como con la investigacion, recreacion, turismo, cultura y educacion ecoldgica.
Por lo que respecta a las actividades de investigacion, recreacion, turismo y
educacion ecoldgicos a los parques estatales no les sera aplicable lo establecido en
el articulo 2.91 del presente libro (Codigo Para La Biodiversidad Del Estado De
México, 2008).



4. Descripcion del Area Natural Protegida Salto De Chihuahua

En este apartado se dard una descripcion del area de estudio en donde se
conoceran los aspectos importantes sobre su ubicacién, caracteristicas geograficas
y caracteristicas biologicas.

En 1987 este parque obtuvo la conformidad del ndcleo ejidal de San Juan
Xoconusco, Municipio de Donato Guerra, Estado de México, para que en una
superficie pedregosa de 4.92 has; de su unidad de dotacién, se construyeran las
instalaciones de éste con el objeto de contemplar el panorama que provoca la
cascada denominada “El Salto de Chihuahua”, su nombre de “Chihuahua” se deriva
por el parecido a la cascada de Basaseachi localizada en el estado de Chihuahua,

México.

Ubicado en los limites municipales de Ixtapan del Oro y Donato Guerra a 92 Km. de
la Ciudad de Toluca, el ANP tiene un rango altitudinal de 1,800 m.s.n.m. Su altura
sobre el nivel del mar y de sus abundantes recursos del suelo y agua son posteriores
a la caida de 60 metros de altura. Esta cascada forma parte de la Region
Hidrologica RH 18 Rio Balsas, cuenca Hidrolégica 18G Rio Cutzamala,
correspondiente a la subcuenca del rio Tiléstoc. Esta cascada ha formado una
alberca natural. El parque ofrece instalaciones campestres como mesas, asadores,
bancos, senderos y una zona para acampar. El agua regularmente tiende a ser fria,
pero en los meses de Abril a Mayo, cuando el torrente de la cascada no es muy
fuerte, es posible bafarse en el rio. Entre las actividades que se pueden realizar
destaca el campismo, la fotografia escénica, caminatas, ciclismo y excursiones
(Cepanaf, 2020).

El parque estatal se encuentra en una zona de transicién entre dos ecosistemas 0
fronteras ecoldgicas, bosque templado y selva baja caducifolia, estas son zonas de
maxima interaccion en los ecosistemas y por lo tanto con mayor riqueza bioldgica.
El nUmero de especies suele ser superior, lo que le convierte en lugar de reunion

para los organismos vivos (Cepanaf, 2020).


https://es.wikipedia.org/wiki/Chihuahua
https://www.concienciaeco.com/tag/ecosistemas/

Imagen No.6 Mapa de ubicacién ANP Salto de Chihuahua
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De acuerdo con la Altitud que se encuentra en el ANP, presenta un clima, Templado

subhimedo con lluvias en verano, de mayor humedad (92.66%), semifrio

subhimedo con lluvias en verano, de mayor humedad (6.57%) y semicalido

subhumedo con lluvias en verano, de humedad media (0.77%) (Prontuario, 2009).

Asi mismo, la edafologia del ANP, se encuentra conformada principalmente por:



e Andosol, que son suelos de caracter volcanico. ElI material original lo
constituyen, fundamentalmente, cenizas volcénicas, pero también pueden
aparecer sobre tobas, pumitas, lapillis y otros productos de eyeccion
volcanica.

e Luvisol, llamado asi por el lavado de arcilla de los horizontes superiores para
acumularse en una zona mas profunda.

e Vertisol, que hace alusion al efecto de batido y mezcla provocado por la
presencia de arcillas hinchables. ElI material original lo constituyen
sedimentos con una elevada proporcion de arcillas esmectiticas, o productos
de alteracion de rocas que las generen.

e Luvisoles, que se desarrollan principalmente sobre una gran variedad de
materiales no consolidados como depdsitos glaciares, edlicos, aluviales y

coluviales (FAO, s.f.).
Por otro lado en la geologia principalmente se encuentran conformada por:

¢ Andesita, es una roca ignea, volcanica, de composicion intermedia, que
contiene entre unos 52 y peso 63% silice (SiO2).

e Basalto, es una roca ignea extrusiva, sélida y negra, tiene cantidades
menores de minerales de color claro como, el feldespato y el quarzo.

e Brecha volcanica que esta constituida por derrubios de rocas
volcanicas que han sidocementadas por la lava de las erupciones. Cabe
aclarar que no se considera como roca sedimentaria, pues no ha sufrido

erosion, transporte y sedimentacion (Sgm, s.f.).

La Area Natural Protegida se encuentra en una zona de transicion en donde

principalmente se constituye por Bosque templado y Selvas bajas caducifolias.


https://www.ecured.cu/Roca_%C3%ADgnea
https://www.ecured.cu/Feldespato
https://www.ecured.cu/index.php?title=Quarzo&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Derrubio&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Roca_volc%C3%A1nica
http://es.wikipedia.org/wiki/Roca_volc%C3%A1nica
http://es.wikipedia.org/wiki/Lava
http://es.wikipedia.org/wiki/Erupci%C3%B3n_volc%C3%A1nica
http://es.wikipedia.org/wiki/Erupci%C3%B3n_volc%C3%A1nica

Bosque Templado

Los bosques templados son ecosistemas que reunen comunidades vegetales
verdes, con abundante materia organica y hojarasca, abarcan el 16% del territorio
nacional (SEMARNAT, s.f).

Los bosques templados destacan por el cambio de los colores de sus hojas a rojo,
anaranjado o dorado en otofio. El acortamiento de los dias en otofio estimula la
pérdida de clorofila de sus hojas, permitiendo que muestren durante un corto
periodo de tiempo los demas pigmentos presentes en las mismas. Tras la pérdida
de las hojas, los arboles entran en un periodo de dormancia que les permite

sobrevivir al invierno.

Imagen No. 7 Area Recreativa Imagen No. 8 Zona de Palapas

Fuente: Toma propia, trabajo de campo. Area Natural Fuente: Toma propia, trabajo de campo. Area Natural

Protegida “Salto de Chihuahua” Estado de México. 2020. Protegida “Salto de Chihuahua” Estado de México. 2020.

Selva baja caducifolia

La selva baja caducifolia (incluye a la selva baja espinosa), se puede encontrar
sobre laderas de cerros, en pies de montes bajos y valles poco pronunciados.
Crecen en suelos con potencial de hidrégeno (Ph) de 5 a 8, con presencia de

materia organica en el horizonte inferior, por lo que hay una baja actividad de



microorganismos edaficos. La vegetacion que predomina son arboles promedio
entre 8 — 12 m; pierden sus hojas en época de sequia. Las especies que se pueden
encontrar cominmente en este tipo de bosque son las pertenecientes a los géneros:
Bursera, Lysiloma, Jacaratia, Cordia, Amphipterygium, Calcasania, Orontenia,
Cuspiloteidia, Pithecellobium, Ficus, Noebuxbamia, Pseudosmodingium, Cordia,

Acacia (Becerril Zepeda y Lopez Cano, 1981).

Entre estos dos municipios que son Ixtapan del Oro y Donato Guerra la fauna que
sobresale es el zorro, coyote, conejo de campo, cacomixtle, ardilla, hurdn,
tlacuache, armadillo, tejon, etc. En los reptiles, vibora de cascabel, coralillo, lagartija
y sargaton; entre los meses de junio a agosto gran cantidad de insectos surcan el

aire nocturno.

En el siguiente cuadro se presentan las aves que han sido identificadas:

Nombre comun Locales | Temporales
Gorrién de Harris *
Gorrién mexicano *
Primavera huertera *
Vencejos nuquiblanco *
Calandria bolsera *
Mulato *
Correcaminos *
Tortola huilota *
Tortolilla *
Codorniz *
Dominicos *
Zarate garrapatero *
Martin pescador *
Garza ganadera *
Vaquero *

El listado anterior son solo algunos ejemplos de la clasificacion de las aves en
Ixtapan del Oro, proporcionado por el Bidlogo Arturo Contreras Loza (INAFED, S.F.)
Cabe destacar que hasta la actualidad no se existe informacion formal sobre el Area
Natural Protegida “Salto de Chihuahua”, este estudio se considera el primero sobre
esta ANP.



5. Metodologia

5.1 Diagrama de metodologia
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Al comenzar con el trabajo de campo se inicié con el trdmite de acceso al area
natural protegida “Salto de Chihuahua”, entregando un oficio en las oficinas de la
Comision Estatal de Parques Naturales y de la Fauna (CEPANAF) informando el
objetivo de las visitas. En el cual se hizo mencién del trabajo de investigacion a
desarrollar. El trabajo consistié en recorridos de observacion para posteriormente
poder analizar las caracteristicas del lugar, dando continuidad a la aplicacion de
cuestionarios a los visitantes, un inventario de biodiversidad y la creacion de un

sendero de interpretacion ambiental.

5.2 Disefio de instrumentos para perfil de visitante

Se debe de tomar en cuenta que los cuestionarios realizados (ver apartado de
resultados) proyectaron que la mayoria de las personas que visitan el lugar son
provenientes de la misma regién, con una edad promedio de 8 a 15 afios esto debido
principalmente a las atracciones que brinda el ANP, el 90% del flujo de personas se
concentra el fin de semana, puentes y dias festivos.

Se colocaron un total de 9 estaciones, la mitad de ellas brindaran informacién sobre
flora y sus datos curiosos de cada una de ellas, mientras tanto la mitad restante

seran de fauna encontrada en la zona.

5.3 Instrumento de valoracién para la implementacién de un sendero

de interpretacion ambiental

Para la implementacion de un sendero de interpretacion ambiental en el ANP se
elabor6 como instrumento de valoracibn un cuestionario con preguntas
estructuradas y respuestas dirigidas, en el cual se dio a conocer el perfil del
visitante, sus requerimientos y perspectivas en la planeacion del ANP y una mas

gue iba dirigido a los trabajadores.

El tamafio de la muestra fue de 50 encuestas para visitantes y 3 para los
administradores del ANP, con los resultados que se obtuvieron se realizé un analisis
de informacién primaria, dicho analisis permite interpretar el grado de interés de las

personas hacia el ANP y la nueva actividad que se implementara dentro del parque,



en este caso el senderismo mediante la interpretacion ambiental. Los cuestionarios
aplicados a los visitantes se conformaron por preguntas acerca de las actividades
gue se realizan con mayor frecuencia en el ANP, su interés por realizar actividades
de aprendizaje ambiental, beneficios e importancia al implementar un sendero
interpretativo y tema con mayor interés para darse a conocer en el sendero. Por otro
lado los cuestionarios dirigidos a los administradores se les pregunto el

mantenimiento, reglamento, avistamiento de fauna y flora.

Cabe mencionar que al iniciar las encuestas a cada visitante se le dio una breve
explicacion del objetivo de la investigacién, que es y en que consiste un sendero de
interpretacion ambiental, con el fin de poder brindar un mejor panorama a los

visitantes sobre la dicha investigacion. (Ver formatos en el apartado de Anexos)

5.4 Identificacién de flora y fauna

En cuanto a la flora perteneciente se identifico, a la familia de las Pinaceas (Pinos),
Fagaceas (Encinos) y Selva Baja Caducifolia. Respecto a la fauna se realiz6 en
primera instancia un cuestionario a los trabajadores del parque para saber con qué
especies habian tenido encuentros visuales, posteriormente se realizaran recorridos
con la finalidad de encuentros visuales, lo cual consiste en la observacion de
organismos a lo largo de trayectos de distancia fija o aleatorios (Aguirre-Ledn,
2003). Ademés de la técnica de observacion directa, el monitoreo de las especies

se realizé por medio de cAmaras trampa.



Imagenes No. 9 Colocacion de Camara Trampa

Fuente: Captura Leopoldo Islas Flores. Area Natural Protegida “Salto de Chihuahua” Estado de México. 2020.

Se comenzé con la colocacién de camaras trampa a partir del 25 de Febrero del
2020, para lo cual se realizaron recorridos y se buscaron lugares propicios donde
pudieran ocurrir avistamientos de fauna silvestre, para seleccionar los lugares
donde se colocaron las camaras trampa se consideraron aspectos como cruce de
veredas, senderos o caminos que los propios animales del lugar crean para llegar
a cuerpos de agua o en busca de comida, se evitaron aquellos lugares que son

concurridos por visitantes.

Es importante destacar que las camaras trampa son una herramienta muy
importante para conocer la biodiversidad que existe dentro del ANP, sobre todo para
identificar aquellas especies que son muy dificiles de observar o presentan habitos

nocturnos o crepusculares.

Otro punto importante a considerar es que las camaras trampa deben de ser

colocadas en orientacion Norte - Sur, en un lugar en el cual haya sombra para evitar



activacion de la cAmara por los efectos que el sol causa con su movimiento y calor
posteriormente se tiene que chaponear o limpiar las hierbas de la zona
aproximadamente a 3.0 metros alrededor de esta, de igual manera para evitar el
movimiento de la vegetacion por efecto del viento accionando las camaras y
tomando fotos y videos innecesarios ocasionando que tengamos mucho material no
deseado. Las camaras trampa se fijan a troncos de arboles permitiendo a que el
lente de la camara tenga mejor panorama y alcance, de esta forma tener una mejor
captura de la especie, al fijarlas se necesitan tornillos, taladro, cable de acero y

candados para asegurarlas.

Para atraer la fauna se utiliz6 como cebo la mezcla de avena, trozos de manzana,
platano, vainilla y crema de cacahuate ya que estos emiten un aroma dulce muy
agradable que es percibido a largas distancias por herbivoros, omnivoros y por
aquellos animales que se alimentan de frutos, cereales o granos. Una vez que se
dispersé el cebo cerca de las camaras se programaron para que cuando su sensor
de movimiento detectara la llegada de un animal esta se activara y tomara tres
fotografias con su sistema de disparo y flash infrarrojo y seguido de esto se activara

la funcién de video durante 10 segundos.

Se tomaron fotografias durante el trayecto de la vegetacién y fauna, esto como
evidencia del ambiente donde se encontraron los individuos y posteriormente darles
uso como material didactico mediante la interpretacion ambiental. Se buscaron los
lugares mas representativos del ANP para poder colocar ahi los letreros
informativos del sendero, asi como los lugares donde fueron observadas y captadas
algunas especies de fauna, estos como elemento de interés y atraccién para
determinar por donde seria dirigido el sendero.

5.5 Levantamiento topografico por GPS

Durante el recorrido se identificaron los atractivos y los lugares donde se ubicaria
cada cartel informativo, asi mismo, se registraron las coordenadas y su altitud de

cada uno de ellos con ayuda de un GPS marca GARMIN Etrex y que a su vez iban



siendo registradas en una libreta de campo, lo que facilito a ir trazando el trayecto

del sendero.
Imagen No. 10 Registro de coordenadas por medio de GPS GARMIN etrex.
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Fuente: Captura Leopoldo Islas Flores. Area Natural Protegida “Salto de Chihuahua” Estado de México. 2020.



6. Resultados

una vez que se describio la metodologia para el desarrollo del tema de investigacion
se exponen los resultados a los que se llegd después de este proceso, como son
las especies de fauna y flora que fueron identificadas a través de las técnicas de
muestreo indirectas ya mencionadas anteriormente. Posteriormente, después de
darle una trayectoria al sendero se describe su disefio, el mobiliario colocado a lo

largo del sendero y la descripcion de cada una de las estaciones con las que cuenta.

Como se mencioné con anterioridad en el apartado de caracterizacion el Area
Natural Protegida Salto de Chihuahua se encuentra en los limites de Donato Guerra
e Ixtapan del Oro, con una cascada de aproximadamente 60 metros,
correspondiente a la subcuenca del rio Tiléstoc. Con un rango altitudinal de 1,800
m.s.n.m. El ANP en una zona de transicion ecoldgica, con dos tipos de ecosistemas,
bosque templado y selva baja caducifolia. Presenta un clima, Templado

subhtmedo.

6.1 Analisis de los datos obtenidos de la aplicacion de cuestionarios

De acuerdo con el andlisis de datos que se obtuvieron en los cuestionarios
aplicados, el rango de edad de los visitantes del parque se encuentra entre 8 a 60
afos, sin embargo, las edades que predominan son de 8 a 15 afios en primer lugar
con un 20 %, estas edades de derivan principalmente de las albercas y
chapoteadero que se encuentran a la entrada y la caida de la cascada que estan en
el Area Natural Protegida , en segundo lugar se presentan de 20 a 25 afios
representado por el 18% de los visitantes, los cuales acuden por alimentos y uso de
las palapas, en tercer lugar de 31 a 35 afos, con un 14% acudiendo mayormente

por la misma causa.



Gréfica No 1. Porcentaje de edad promedio de los visitantes del Area Natural Protegida
“Salto de Chihuahua”
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Fuente: Elaboracion propia con base en encuestas realizadas, Toluca, Edo de Méx. 2020.

En los resultados obtenidos se encontré que la mayoria de los visitantes al Area
Natural Protegida asistian por motivos de interaccidén con la naturaleza, descanso,

belleza escénica, convivencia familiar o para realizar algun tipo de deporte.

Respecto al apartado en donde se cuestiona el interés de los visitantes hacia el
sendero de interpretacion ambiental, el 72% de las personas respondié que el
proyecto les resulta interesante, el 12% consideran al proyecto como algo muy
interesante, de igual manera el 12% les resulta poco interesante y solo el 4% lo
considero que no era interesante la iniciativa del sendero. Posteriormente se
pregunto si les gustaria hacer uso del sendero, a lo que el 96% tuvo una respuesta
afirmativa por distintas razones como conocer otros sitios del parque, porque

consideran la caminata como una forma importante de hacer ejercicio, para obtener



mayor conocimiento del parque y el ecosistema por el que se conforma, entre otros,

mientras el 4% fue negativa.

Grafica No 2. Interés de las personas por la creaciéon de un sendero de Interpretacion
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Fuente: Elaboracion propia con base en encuestas realizadas, Toluca, Edo. De Méx. 2020.



Gréfica No 3. Uso posible uso del sendero de Interpretacion Ambiental
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Fuente: Elaboracion propia con base en encuestas realizadas, Toluca, Edo. De Méx. 2020.

En la siguiente grafica se puede observar cuales son los temas que se consideraron
mas atractivos en el sendero, un primer lugar se encuentra Flora y Fauna con un
54%, ya que los visitantes muestran un gran interés por conocer que hay y que tipo
de ecosistema se encuentra en esta area, en segundo lugar el Cambio climético con
un 38% dando importancia a frenar y mitigar este cambio y de qué manera se podra
cuidar lo que habita en la zona, quedando en tercer lugar el Agua con un 6%,
mostrando algo de interés por la cascada y la finalidad de ella y por ultimo el suelo

con un 2%.



Gréfica No. 4 Tema de interés para un sendero de Interpretacion Ambiental
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Fuente: Elaboracion propia con base en encuestas realizadas, Toluca, Edo. De Méx. 2020.

Referente a los beneficios del sendero de interpretacion ambiental, el 48% de los
encuestados respondié que habra beneficios con relacion al tema de conocimientos
y conservacion del Area Natural Protegida, comentando que al conocer el lugar y
los servicios ambientales que brinda pueden tener un mejor cuidado, el 32%
considero que traerd beneficios respecto a la mejora de cultura ambiental,
generando mayor responsabilidad y sensibilizacién hacia la naturaleza, 16% estima
gue el sendero atraera mayor nimero de visitantes al parque, beneficiando a la zona
ya que es un lugar poco conocido turisticamente y el 4% indica que sera un atractivo
mas del parque al cual sus visitantes podran acudir, realizando caminatas y la

llegada de la cascada.



Grafica No.5 Porcentaje en relacion a los beneficios que trae un sendero de interpretacion

ambiental de acuerdo a los visitantes del ANP “Salto de Chihuahua”
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Fuente: Elaboracion propia con base en encuestas realizadas, Toluca, Edo. De Méx. 2020.

Los visitantes proponen otras actividades ademas del senderismo y la interpretacion

ambiental para poder contribuir a la conservacion de la fauna y flora, algunas de

ellas son, contemplacion del cielo nocturno y actividades que proporcionen

conocimientos para la conservacion de la biodiversidad del area, recorridos guiados

sobre el mismo sendero, carteles informativos.

Por otro lado el segundo cuestionario que fue realizado a los administradores,

comentan que el reglamento y actitudes de los visitantes es buena, a excepcion de

algunos casos que dejan basura o no son conscientes del impacto ambiental que

generan algunas de sus actividades, por ultimo se mencionan los animales que se

han llegado a encontrar como Tlacuaches (Didelphis virginiana), Armadillo

(Dasypus novemcinctus), Coyote (Canis latrans), Cacomixtle (Bassariscus astutus),

Ardilla gris (Sciurus aureogaster).



Una vez interpretados los datos obtenido en las graficas y comprobada la factibilidad
de la creacion de un sendero interpretativo, se comenzo por definir la zona en donde
se situaria de acuerdo con la observacion y experiencias del trabajo en campo

anteriores.

6.2 Especies de flora identificadas

A continuacion se describe la flora que fue identificada, esto con el propésito de

conocer ciertas especies que habitan en el ANP.
Encino prieto (Quercus)

En México se les encuentra a este tipo de arboles, formando bosques de encino.
De hecho, junto con los miembros del género Pinus, constituyen la mayor parte de
la cubierta vegetal de areas de clima templado y semihimedo. La mayoria de las

especies presentan alturas entre 10 y 20 m.

Protagonizan funciones ecoldégicas muy importantes como fuentes de sostén de
epifitas; refugio y alimento de aves, mamiferos, reptiles y artropodos; son
generadores y formadores del suelo, modificadores de condiciones
microambientales, participantes activos en la infiltracion de agua en cantidades
importantes. Actualmente, todas las partes o estructuras de los encinos son
susceptibles de utilizacion, como la madera, ademas de su uso generalizado para

lefia y artesanias. (Ceballos et al., 2009).
Pino (Avellano, Ocote Oocarpa)

Caracteristico de la zona de transicién entre la selva baja caducifolia y el bosque
templado, tradicionalmente tiene un uso resinero, aunque también se la de un uso
maderable. En el estado es propio de la zona Balsas (Islas Flores, Ponce Guevara,
Cruz Gonzalez y Lopez Cano, 2018). La mayoria de estos bosques se distribuyen

en zonas de clima templado a frio y semihimedos. El sustrato en el que se



desarrolla es mayormente de origen volcanico (Becerril Zepeda y Lopez Cano,
1981).

Cedro colorado, enebro (Juniperus flaccida)

Arbol de 20 a 45 m de altura, con tronco recto, robusto. Corteza café rojizo y con
fisuras verticales, la interna es rosada, tiene olor a ajo y sabor amargo, se le
identifica por sus ramas caidas. Se utiliza para fabricar muebles finos y puertas. Muy
usada en ebanisteria, instrumentos musicales, esculturas y tallados, también en
aeromodelismo, juguetes y artesania. Se le aprecia como planta de sombra y
ornamento. Su madera posee un perfumado aroma, producido por un aceite volatil
(CONABIO, 2020).

Aile, aliso (Alnus jorullensis)

Se caracteriza por un tronco principal multirramificado en el que se posan
abundantes musgos y helechos. Es util como fijador de Nitrégeno. Puede alcanzar
hasta 30 m. de altura (Islas Flores, Ponce Guevara, Cruz Gonzéalez y Lépez Cano,
2018). Es utilizado para protecciéon de cuencas hidrogréaficas y estabilizacion de
laderas, debido al sistema radicular profundo de tipo vertical y horizontal; es de
crecimiento rapido, por lo que también se usa para reforestacion y regeneracion de
suelos. Frecuentemente se utiliza en las fincas como cortina rompe vientos. Entre
los usos mas comunes se menciona la elaboracién de palos de escoba, tacones de
zapatos, cajas para transporte de hortalizas, construccién de ataudes, palillos de
dientes, como lefia para produccion de carbon y eventualmente como postes de

cercas de alambre (Pineda, 2020).
Madrofio, manzanita (Arbustus xalapensis)

Arbol esbelto de hasta 10 metros de altura, comin en el bosque mesoéfilo de
montafa. Su corteza es de color rojizo; sus flores suelen ser blancas, amarillas o
rojizas: los frutos van del verde al café rojizo. Es muy apreciado para elaborar
artesanias y su corteza es usada como curtiente; su fruto se emplea como alimento

para aves de cautiverio (Islas Flores, Ponce Guevara, Cruz Gonzalez y Lopez Cano,



2018). Su madera es usada comunmente como lefia, y para la elaboracion de
carbon en donde su presencia es abundante, algunas comunidades del centro del
pais utilizan la flor para la elaboracion de una tortila amasada con huevo.
(CONABIO, 2020).

Fresno (Fraxinus uhdei)

Arbol con hasta 30 m. de altura y con un diametro a la altura del pecho de hasta 1
m. Su corteza externa es de color gris claro a café oscura. Crece en laderas de
cerro, barrancas y cafadas, esporadicamente a orillas de corrientes de agua; le
favorecen los climas templados. Se desarrolla en suelos arcillosos, arenosos,
fértiles y humedos. Sus usos van desde artesanias, juguetes e instrumentos

musicales, implementos agricolas, mangos para herramientas (CONABIO, 2020).
Lechillo (Carpinus caroliniana)

Arboles caducifolios que alcanza hasta 12 metros de altura, probablemente mas
grandes; Crece en cafladas y barrancas cerca de arroyos, en climas humedos
templados o semicalido (Islas Flores, Ponce Guevara, Cruz Gonzélez y L6pez Cano,
2018). El tronco profundo surcado. Su semilla es dispersada por las aves o por el
viento (CONABIO, 2020). Su madera se utiliza como combustible, es una especie
amenazada, endémica (Islas Flores, Ponce Guevara, Cruz Gonzalez y Lopez Cano,
2018).

6.3 Especies de fauna identificadas

A continuacion se muestran las especies de fauna, que se identificaron en el ANP.
Rana verde manchada (Dryophytes eximius)

Es una especie de anfibios de la familia Hylidae, es endémica de México. Sus

habitats naturales incluyen bosques templados, montanos secos, praderas a gran



altitud, rios, corrientes intermitentes de agua, pantanos, marismas de agua dulce y

corrientes intermitentes de agua (Sicilia Manzo, 2020).
Culebra parda (Storeria storerioides)

Culebra no mayor a 30 cm de longitud, con ojos grandes y pupilas redondas. Es de
un color grisaceo con pequefias bandas oscuras transversales en el dorso. Tiene
en la cabeza una distintiva marca forma de “U” el vientre es crema con
pigmentacion grisacea (Ver imagen 11). Se localiza en bosques templados y es de

habitos diurnos (Islas Flores, Ponce Guevara, Cruz Gonzalez y L6pez Cano, 2018).

Imagen No. 11 Culebra parda (Storeria storerioides)

Fuente: Captura Leopoldo Islas Flores. Area Natural Protegida “Salto de Chihuahua” Estado de México. 2018.

Tlacuache (Didelphis virginiana)

El tlacuache es de tamafio similar a un gato, de color gris a blanquecino y con un
peso de hasta 3 kg. Tiene las orejas y la cola larga, sin pelo. Las hembras tienen en
el abdomen una bolsa llamada marsupio, en donde protegen a las crias durante los
primeros meses de vida. Es nocturno, de habitos terrestres y arboricolas. Su variada

dieta incluye semillas, flores, frutos, insectos, pequefios vertebrados y también se



alimenta de carrofia. Su pelaje puede ser desde pardo rojizo hasta blanco grisaceo,
dependiendo de la especie. Su defensa del tlacuache cuando no tiene escapatoria
frente a alguno de sus enemigos, puede tirarse al suelo, poner los ojos en blanco,
colgar la lengua y permanecer inmovil simulando estar muerto. Asi, al ver que la
presa muere tan rapidamente, el enemigo la suelta por unos segundos y el

tlacuache aprovecha para emprender la huida (Ver imagen 12) (Conabio, 2016).

Imagen No. 12 Tlacuache (Didelphis virginiana)

Fuente: Leopoldo Islas Flores. Area Natural Protegida “Salto de Chihuahua” Estado de México. 2018.

Armadillo (Dasypus novemcinctus)

El armadillo mide aproximadamente entre 60 y 80 cm y hasta 10 kg de peso. Durante
el dia descansa en madrigueras de hasta 2 metros de profundidad que excava con
sus largas y fuertes garras, mientras que por las noches sale en busca de insectos,

su principal fuente de alimento. Se distribuye en zonas tropicales de México en



pastizales, matorrales espinosos, bosques templados y humedos. Su cola de reptil,
sus orejas de mula y su caparazén lo hace un animal muy particular. Son
distinguibles por tener una armadura formada por placas éseas cubiertas por
escudos corneos que le sirve como proteccién, y que en algunos géneros permiten
al animal enrollarse como una bola (Ceballos, G., S. Blanco, C. Gonzéalez y E.
Martinez, 2006).

Murciélago vampiro (Dermanura tolteca)

Es un murciélago pequefio que generalmente pesa menos de 16 g. Los individuos
MAas 0scuros se encuentran tipicamente en las regiones mas himedas, mientras
gue los mas claros se encuentran en habitats relativamente secos. Come frutas
puede posarse en cuevas y debajo de las hojas, pero también es uno de una
variedad de murciélagos que construyen "carpas" a partir de hojas de plantas para
crear un refugio diurno que proporciona camuflaje y proteccién contra el clima
(CONABIO, 2020).

Coyote (Canis latrans)

El coyote es una especie de mamifero carnivoro de la familia Canidae. Los coyotes
s6lo se encuentran en América del Norte y América Central; desde Canada hasta
Costa Rica. Aunque a veces se retnen en manadas, son por lo general solitarios.
Viven en promedio unos 6 afios. El coyote mide menos de 60 cm de altura, y su
color varia desde el gris hasta el canela, a veces con un tinte rojizo. Pesa entre 10
y 25 kg. Por su aspecto esbelto se puede distinguir de su pariente mayor, el lobo
gris, que puede pesar de 35 a 70 kg. El coyote es un animal muy flaco, y puede
parecer desnutrido a primera vista aun si goza de buena salud. La composicion
alimenticia varia regionalmente, sin embargo, en la mayoria de su distribucién esta
especie se alimenta principalmente de mamiferos pequefios a medianos, como
ratones, ardillas, tuzas, liebres y conejos, también llegan a alimentarse de aves y
reptiles con regularidad. Se le considera un mamifero oportunista que puede

alimentarse casi de cualquier presa (Ver imagen 13) (CONANP, 2020).



Imagen No. 13 Coyote (Canis latrans)

11/1/2018  12:30 AM

Fuente: Leopoldo Islas Flores. Area Natural Protegida “Salto de Chihuahua” Estado de México. 2018.

Zorra gris (Urocyon cinereoargentus)

Pesa de 3 a 5kg y mide entre 70 a 100 cm. En la base de las patas (cojinetes) tiene
unas glandulas que producen una sustancia que usa para marcar el territorio. Es
nocturna y solitaria. Hace su madriguera en troncos huecos de arboles, rocas,
cuevas u hoyos en el suelo. Se alimenta de conejos, ratones y ratas, aunque en
primavera y verano prefiera frutas e insectos. Se distribuye en gran variedad de
bosques y matorrales del pais, se le encuentra en todo el Estado de México (Ver

imagen 14) (Islas Flores, Ponce Guevara, Cruz Gonzalez y Lépez Cano, 2018).

Imagen No. 14 Zorra gris (Urocyon cinereoargentus)



Fuente: Leopoldo Islas Flores. Area Natural Protegida “Salto de Chihuahua” Estado de México. 2018.

Cacomixtle (Bassariscus astutus)

Pequefio mamifero de la familia Procyonidae, misma a la que pertenecen los
mapaches. Mide entre 30 y 42 centimetros, su larga cola alcanza hasta 44
centimetros, pesa de 1 a 1.5 kilos y en libertad vive hasta siete afios. Es un animal
omnivoro por lo que su dieta incluye frutos, bayas, insectos, lagartijas, pequefios
roedores y pajaros. Recibe también el nombre de gato de cola anillada o gato del
minero. Su coloracién va del amarillo al marrébn oscuro, con vientre y pecho
blancuzco y cola negra con anillos blancos, tiene grandes ojos de color purpura
rodeados por tonos mas claros. Es un &gil trepador gracias a que las articulaciones
de sus tobillos pueden girar mas de 180°, ademas su gran cola les permite mantener
el equilibrio en superficies estrechas, asi como cambiar de direccion aun cuando
éste ha saltado por alguna presa. Es un animal nocturno, solitario y muy sigiloso.
Durante el dia se refugia en cavidades entre las rocas o0 en huecos de arboles; por
la noche sale en busca de pequefios roedores, frutos e insectos. Generalmente se
encuentra en zonas rocosas, de matorrales, selvas y bosques templados. (Ver
imagen 15) (CONABIO, 2016).



Imagen No. 15 Cacomixtle (Bassariscus astutus)

Fuente: Leopoldo Islas Flores. Area Natural Protegida “Salto de Chihuahua” Estado de México. 2020.

Tejon o coati (Nasua narica)

Es un carnivoro de tamafio medio, que puede llegar a pesar unos 15 kilogramos,
con cabeza alargada y triangular, con el cuerpo también alargado de hasta 90
centimetros de longitud de la que solo 15 centimetros corresponden a la cola. El
hocico es prominente, movil y musculoso, encontrdndose particularmente adaptado
a excavar y hozar, mientras que el cuello es corto y ancho. El pelaje del tejon es
largo y fuerte en el lomo con una caracteristica mezcla de blanco y negro, siendo
enteramente negro en el vientre y patas. Se alimenta principalmente de insectos y
frutas. Los machos adultos son solitarios, mientras que las hembras, sus crias y los
jovenes forman grupos de hasta 30 individuos. Durante el dia exploran su territorio
en busca de alimento (Ver imagen 16) (Ceballos, 2006).

Imagen No. 16 Tején o coati (Nasua narica)



Fuente: Leopoldo Islas Flores. Area Natural Protegida “Salto de Chihuahua” Estado de México. 2020.

Mapache (Procyon lotor )

Es un carnivoro relativamente grande que pesa hasta 9 kilogramos. Es omnivoro,
por lo que su dieta es muy variada e incluye frutos, semillas, insectos, cangrejos,
camarones de rio, peces, ranas, tortugas, huevos de tortuga, aves pequefias,
ratones, ardillas, conejos, liebres. Es un habil nadador. Se distribuye casi en todo el
pais en lugares con fuentes de agua permanente y abunda en selvas tropicales,
manglares, marismas, pantanos y humedales (Ver imagen 17) (Islas Flores, Ponce

Guevara, Cruz Gonzalez y Lépez Cano, 2018)



Imagen No. 17 Mapache Procyon lotor

Fuente: Leopoldo Islas Flores. Area Natural Protegida “Salto de Chihuahua” Estado de México. 2020.

Ardilla gris (Sciurus aureogaster)

La ardilla gris mexicana (Sciurus aureogaster), conocida en México simplemente
como la ardilla gris. Es una ardilla arboricola originaria de Guatemala y del este y
sur de México. La ardilla gris mexicana esta cubierta por un pelaje gris y blanco,
rojizo en el abdomen, y existen también individuos negros. El cuerpo mide entre 42
y 55 centimetros con una cola de 20 a 30 centimetros de longitud. Las orejas y los
0jos son pequefios; los dientes son fuertes y los usan para abrir nueces (Ver imagen
18) (CONABIO, 20186).



Imagen No. 18 Ardilla gris (Sciurus aureogaster)

Fuente: Leopoldo Islas Flores. Area Natural Protegida “Salto de Chihuahua” Estado de México. 2018.

6.4Disefio y construccién del sendero

En cuanto a los criterios basicos de disefio que se consideraron, fueron el

emplazamiento, zonificacién, tipo de recorrido y la modalidad del sendero.

El emplazamiento del sendero interpretativo se refiere al lugar en donde estara
asentado el sendero, en este caso se encontrara ubicado en un Area Natural
Protegida donde la presencia humana con desarrollo urbano e infraestructura es
nulo o escaso y se caracteriza por el acercamiento a los atractivos naturales en su
estado O6ptimo (SECTUR, 2005).

La ubicacién del comienzo al sendero interpretativo se designé de acuerdo a la
cercania de las areas que son mas concurridas por los visitantes, como es el area
en donde se encuentra las palapas, la cascada, los miradores y el area de
acampado, de este modo las personas que se encuentran en dichos espacios tienen
la opcién de visitar el sendero debido a su cercania y accesibilidad, ya que el

recorrido termina dentro de la misma zona por donde se acceso.



El trayecto del sendero se trazé con una longitud de 447 metros, comenzando a 65

metros de la entrada con el arbol mas emblematico de la zona.

A su vez el nombre del sendero se determiné tomando en cuenta algun rasgo o
caracteristica sobresaliente encontrada dentro del ANP, por lo que se le designo al
sendero “Arbol de papel”, debido a que los carteles informativos comienzan en el

arbol Amate que como se mencion6 anteriormente esta en la entrada de esta.

Su nombre del Amate proviene del Nahuatl “Amatl” que significa papel, en
Mesoamérica el papel amate constituia la base de los manuscritos pictéricos
llamados codices, en los cuales se describia y se registraba el conocimiento

agricola, médico, la historia y religion (Lopez, 2003).

El sendero cuenta con un total de 9 estaciones interpretativas que de acuerdo con
SECTUR, 2004 se entienden como el espacio en donde se ubica el atractivo y suele
colocarse material informativo. Cuatro de estos letreros informativos con descripcion
e informacién de arboles y plantas, Cinco mas con informacion relevante acerca de
la fauna que habita en el parque, un letrero que da la bienvenida a los visitantes
dando a conocer el nombre del sendero “Arbol de papel” y unos mas en donde se

muestra el mapa general del recorrido y estaciones del sendero interpretativo.
Zonificacién

La zonificacion del sendero cuenta con un estacionamiento el cual esta cercano al
area en donde comenzara el sendero, donde se ubican sefialamientos invitando a
las personas a visitar el sendero de interpretacion ambiental. De igual manera
cuenta con un area administrativa y de servicios, en la cual se localizan las
instalaciones para servicios informativos, una taquilla de cobro general para la
entrada al parque en donde se incluye la entrada al sendero, hay seguridad, asi

como zona de sanitarios para servicio de los visitantes.



Tipo de recorrido

El tipo de recorrido que se implementé en el sendero “Arbol de papel” se le
denomina circuito, segun SECTUR, 2004. Pues el término del recorrido se

encuentra dentro de la zona donde se comenzb.

Imagen No. 19 Ruta de Sendero “Arbol de Papel”
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Modalidad del sendero interpretativo

La modalidad con la que contara del sendero interpretativo “Arbol de papel” es de
manera autoguiada ya que los visitantes realizan el recorrido con ayuda de sefales
interpretativas, ademas no se requiere de una persona intérprete de la naturaleza

para realizar el recorrido. Estas sefiales indicaran hacia donde dirigirse, asi mismo



carteles donde se muestra informacion relevante de fauna y vegetacion que habita

en el Area Natural Protegida.
Mensaje

Dicho lo anterior la interpretacién del patrimonio es un proceso de comunicacion
estratégica, que ayuda a conectar intelectual y emocionalmente al visitante con los
significados del recurso patrimonial visitado, para que disfrute y lo aprecie. Aqui
comienza el proceso de traducir a un lenguaje ameno y comprensible lo que quiza
s6lo conozcan los especialistas y expertos acerca de determinados aspectos del
patrimonio natural, cultural o histérico. A partir del conocimiento cientifico se brinda
un mensaje atractivo, breve, claro y directo. Posteriormente el mensaje que lleva
cada uno de estos letreros se procurd cuidar aspectos como: ortografia, uso de
signos de puntuacion, uso de mindsculas y mayusculas, vocabulario para todo el
publico es decir se evitd el uso de tecnicismos, aunque se manejaron nombres
cientificos respetando las reglas de nomenclatura taxonomica (Morales Miranda,
2008).

En los carteles se incluyé la pregunta ¢ sabias que? en esta seccion se presentan
datos curiosos sobre cada especie tanto de flora como de fauna y de esta forma
hacer que el mensaje sea mas atractivo e interesante para los visitantes y

conociendo la importancia que tienen estas especies en la vida cotidiana.

Lo que se pretende en estos mensajes es describir las especies que habitan en el
area natural protegida, su nombre comun, su nombre cientifico, sus hébitos, la
importancia ecoldgica que tienen y los beneficios que proporcionan dia a dia a las

personas.
Mobiliario

Por otra parte el mobiliario se construyo con recursos naturales disponibles en el
Area Natural Protegida, estos fueron un gran apoyo hacia lo que se pretende
trasmitir a los visitantes, con el uso de sus estructuras, se facilitd la interpretacion

de informacion por medio de los materiales didacticos.



Los materiales que se emplearon se obtuvieron de manera sencilla como troncos
delgados y resistentes provenientes de arboles secos, de tal manera que soporten
las condiciones ambientales a las que serian expuestos, estos se utilizaron como
postes y se posicionaron dos en cada una de las estaciones, por lo que se cavaron
agujeros de aproximadamente 50 cm de profundidad y posteriormente con la tierra

extraida se empotraron, una vez fijos se coloco en ellos un letrero informativo.

Se gestiond que la mayoria de los materiales utilizados fueran naturales y que vayan
de acuerdo al entorno natural ya que no perturban la imagen del ambiente; sin
embargo, para la elaboracion de los letreros informativos se utiliz6 material como el
poliestireno, este tipo de material es resistente a las condiciones climaticas, ademas

de tener una larga durabilidad con una minima de 3 afos.

Otra intencion de fabricar los letreros con este tipo de material fue plasmar la
fotografia del atractivo a color en alta calidad fotografica a una sola cara y de esta
forma hacerlo mas atrayente para la vista de los visitantes. La dimension de cada
cartel es de 60 cm de ancho por 40 cm de largo para una buena visibilidad.

La sefializacion es otra parte fundamental del mobiliario, en este caso se emplearon
flechas direccionales, con una dimensién de 28 cm de largo x 8cm de ancho y como
postes para sostenerlas se utilizaron troncos resistentes de madera, fueron
colocadas a lo largo del sendero, cerca y a la orilla de este, para mostrar a las

usuarios hacia donde dirigirse.

6.5 Capacidad de carga

La Capacidad de Carga se basé principalmente en la metodologia de Cifuentes
(1992). Posteriormente adaptada a las particularidades del Area Natural Protegida
“Salto de Chihuahua”, esto permite establecer el nimero maximo de visitas que
puede recibir el sendero “Arbol de Papel” con base a sus condiciones fisicas y de

manejo que se presentan en el area al momento del estudio, esto con la finalidad



de que el area destinada para uso publico tenga tiempo suficiente para restaurarse

de manera natural y no causar impactos negativos en el ecosistema.
Para calcular la Capacidad de Carga se requieren tres pasos:

A) Calculo de Capacidad de Carga Fisica (CCF)

B) Calculo de Capacidad de Carga Real (CCR)

C) Célculo de Capacidad de Carga Efectiva (CCE)

Adicionalmente a estos resultados se consideraron algunos criterios basicos como
son: el flujo de visitantes; cada persona ocupa 1 m? de sendero; el ancho promedio
del sendero es de 2 metros; la distancia minima entre grupos para evitar
interferencias es de 50 metros; los grupos son de 15 personas maximo; se requiere
minimo de 1 hora para realizar la visita; el horario al puablico es de 9 a 18 horas; la
temporada es de enero a diciembre; la longitud del sendero es de 447 metros.

Para saber cual es el espacio disponible se considera que si una persona ocupa 1
m?y requiere 1 metro de sendero, cada grupo necesitara 15 metros del mismo. Si
la distancia entre grupos es de 50 metros y se establece que el recorrido total es de
447 metros, caben aproximadamente 6 grupos que requieren de 90 metros para asi
tener un rango sobrante de espacio beneficiando su comodidad en el recorrido.
Entonces la capacidad de carga fisica sera la distancia de 90 metros multiplicado
por el niumero de visitas, si el sendero esta abierto 9 horas al dia y cada visita
requiere 1 hora, cada dia una persona puede hacer 9 visitas, de lo que resulta que
el sendero fisicamente puede permitir 810 personas al dia, una capacidad de carga
real de 92 personas/dia y una capacidad de carga efectiva de 69 personas/dia sin
mayor problema, tomando en cuenta que el flujo de visitantes se realiza en un solo

sentido.

Tomando en cuenta que la CCF siempre debe ser mayor que la CCR y esta podria
ser mayor o igual que la CCE (CCF> CCR, CCR>= CCE). A continuacion se
presentan las formulas desglosadas para lograr una mejor comprension sobre los

resultados de la capacidad de carga:



A) Calculo de Capacidad de Carga Fisica (CCF)

El Calculo de Capacidad de Carga Fisica (CCF) se basa en el nUmero maximo de

visitantes que un sitio puede contener en un tiempo especifico.

S

CCF=§XNV

Donde:
S= Superficie disponible

SP = Superficie utilizada por una persona para poder moverse libremente igual a

1m?

NV = Numero de veces que el sitio puede ser visitado por la misma persona en un
dia.

HV

NV:W

Donde:
HV= Horario de apertura del sendero de 9:00 am a 6:00pm (9 horas diarias)

Tv= Tiempo necesario para recorrer el sendero (1 hora)

9 s
NV = . = 9 visitas

NG= Numero de grupos simultdneamente en el sendero

Por grupo se estiman 15 personas ocupando una distancia de 15 m, los cuales

tendran que respetar una distancia minima entre cada grupo de 50 m.

Distancia requerida por grupo es igual a distancia ocupada por grupo (15m) mas
distancia minima entre grupos (50m) dando como resultado 65.



P= Numero de personas que pueden estar simultdneamente en el sendero

P=NG* No. de personas en el grupo

Donde:
S= 90 metros

SP= 1m2

NV= 9 visitas/dia

B) Célculo de Capacidad de Carga Real (CCR)



Factor de correccion social:

*Magnitud limitante = (metros totales del sendero/ p)

Factor de correccion de erodabilidad:

Factor de correccién de anegamiento:




1
F =1—(—)=0.
(ane) (447) 0.99

Factor de correccion de precipitacion:

No.de meses que llueve al afio
F (pre) =

meses que esta abierto el sendero

F (pre) =1— (%) = 0.58

Resultado capacidad de carga real:

CCR =810 (0.20 * 0.99 * 0.99 * 0.58) = 92 personas/dia

e Estimacién de la capacidad de manejo

Se realizaron tres evaluaciones de la capacidad de manejo del Area Natural
Protegida “Salto de Chihuahua” a través de cuestionarios a trabajadores (ver
anexos), para evaluar tres componentes basicos de la administracién, como son:

infraestructura, personal y equipo, dando como resultado:



Aspecto Capacidad de manejo

Infraestructura 73%
Equipos 74%
Personal 80%

Capacidad de manejo promedio  75%

Las respuestas se dividieron en opciones “Buena”, “Regular” y “Mala”, en donde la
infraestructura obtuvo un 73% en la opcion “Buena”, los equipos con un 74% en la
opcion “Buena” y finalmente el 80% se obtuvo de una respuesta “Buena” hacia el
personal que se encuentra manejando el ANP y el servicio que ofrecen a los

visitantes.

Infraestructura + Equipo + Personal

3

CM =

0.73+ 0.74 + 0.80
M = =

3 0.75

C) Capacidad de carga efectiva o permisible (CCE)

CCE = CCR+CM

CCE =92 % 0.75 = 69 personas/dia



Concluyendo con los calculos correspondientes se logré determinar el namero
maximo permisible de visitantes en el sendero “Arbol de papel” para dar oportunidad
a gque este se pueda restaurar de manera natural, con un numero de 69 personas al
dia. Tomando en cuenta que el promedio de visitantes en el 2019 al ANP fue de
24,226 personas, al mes se recibieron 2,018 y al dia un promedio de 67 personas,
por lo que se puede decir que la capacidad de carga es adecuada para una buena

restauracion natural.



7. Discusion de resultados

De acuerdo a los resultados obtenidos y la literatura previamente revisada se puede
observar que los objetivos principales se cumplieron de manera exitosa, generando
informacion sobre habitos alimenticios y zonas transitorias de la fauna, a través de
camaras trampa Yy observacion. Los senderos interpretativos logran un
acercamiento con base a la Interpretacién Ambiental que apoya a brindar de manera
mas atractiva las caracteristicas de un lugar en especifico, asi mismo al finalizar el
recorrido se genera curiosidad y una mejora en la educacion ambiental de los
visitantes. En las graficas anteriores se vio reflejado que la mayor parte de los
visitantes estan interesados en conocer acerca de la flora y fauna que habita en el
ANP, beneficiando a la conservacion y conocimientos del medio ambiente dentro y

fuera de la zona.

Por otra parte la capacidad de carga se encuentra segun los calculos dentro de un
rango permisible, como ya se habia mencionado con anterioridad de 69 personas
por dia; tomando en cuenta que el estudio realizado es uno de los primeros en el

ANP el Salto de Chihuahua, ya que no se contaba con registros en el area.

Estos resultados guardan relacién con lo que sostienen Cruz Jiménez y Villavicencio
Garcia (2017) que sefalan que se identific6 y se comprobd gracias a camaras
trampa, trampas de caida y observacion, la presencia de especies de fauna dificiles
de observar a plena luz del dia puesto que tienen habitos nocturnos o crepusculares
en el Parque Estatal Hermenegildo Galeana, de igual manera abordando la
importancia de seguir desarrollado investigaciones y bases cientificas, que permitan
adquirir conocimientos sobre las caracteristicas, uso y valoracion del recurso
interpretado a través de experiencias directas en el entorno natural por medio de un
senderos interpretativos con base en educacion ambiental no formal generado un

gran impacto en el Estado de México y sus ANP.

Se recomienda seguir contribuyendo a que exista la iniciativa de hacer mas estudios
en diferentes ANP a través de una educacion ambiental ya que permite comprobar

la salud de los ecosistemas y las cadenas alimenticia, derivando asi informacién



sumamente importante para la conservacion y restauracion de areas que se estan
perdiendo en la actualidad por culpa del ser humano y sus necesidades cada vez

mayores y en mayor cantidad.



8. Monitoreo y mantenimiento del sendero

En un sendero interpretativo el mantenimiento incluye el retirar los arboles caidos,
la maleza y el mantenimiento de toda la infraestructura instalada, incluyendo los
drenajes y demas trabajos realizados directamente en el suelo. La evidencia de las
personas que toman atajos debe ser eliminada con barreras y siembra de plantas.
La facilidad de mantenimiento es otra razon por la que el sendero debe medir menos
de 800 metros de longitud (MBRS, 2005). En caso de que se requiera reparacion o
sustitucién de algan elemento o mobiliario fuera de causas naturales durante el
tiempo de garantia convenido puede ser sustituido sin costo alguno. En estos casos
se debe de realizar una evaluacion de cada caso y tomar las acciones necesarias
para su correccion (SECTUR, 2005).

Acciones por desarrollar en el mantenimiento y monitoreo del sendero:

e Determinacion de la frecuencia de las labores de mantenimiento

e Enriquecer el sendero con sefialética y mobiliario, informando a los visitantes
que se encuentran en otros sitios del parque hacia donde dirigirse para
acceder al sendero.

e Todos los hoyos a lo largo del sendero deberan ser cubiertos una vez que se
haya determinado y arreglado su causa (dependiendo del tipo de suelo).

e Si el sendero tiene problemas no arreglables o muy complejos, (demasiada
inclinacion, rocas no méviles, entre otros.) el sendero deberd reorientarse.

e En caso de que no se pueda reorientar el sendero, se tendran que usar

aditamentos y construcciones para detener la erosion (SECTUR, 2005).

En el caso del ANP Salto de Chihuahua se hara mantenimiento una vez cada tres
meses, esto permitira que los posibles problemas se minimicen de manera
considerable. Dentro de este mantenimiento pueden organizarse brigadas, apoyo
de trabajadores del parque o invitaciones a la poblacidén cercana a realizar limpieza
voluntaria. Por otro lado si existen casos mas complejos se solicitaria apoyo técnico

para un reordenamiento del sendero.



9. Conclusiones

Con base en la presente investigacion podemos concluir que el Estado de México
es uno de los estados del pais con mayor nimero de Areas Naturales Protegidas
implicando asi una mayor responsabilidad, se pretende que con este sendero
interpretativo se logre sensibilizar a la poblacién en general, contribuyendo a la
mitigacion de la pérdida de biodiversidad y a el conocimiento de las especies de

flora 'y fauna que pueden rodearnos dia a dia.

Cabe destacar que el presente trabajo es uno de los pioneros en aspectos de
educacion ambiental en el Estado de México, esperando que las generaciones
venideras continten con el interés hacia la biodiversidad y su cuidado, ya que este
mismo pertenece a una importante zona de transicién ecoldgica, mostrando el fin y
el comienzo de diferentes ecosistemas majestuosos derivando especies de flora y

fauna Unicos.

Esta investigacién tuvo como base principal la aplicacion de cuestionarios a
visitantes, dando como resultado un gran interés hacia temas relacionados con el
medio ambiente, realizar actividades al aire libre teniendo contacto directo con la

naturaleza, dirigidas a la educacion ambiental.

Otro resultado importante fue la identificacion de fauna que no es facil detectar a la
luz del dia por sus habitos nocturnos o crepusculares, todo esto fue gracias a
observacion indirecta con ayuda de camaras trampa adquiriendo informacién

valiosa para posteriores investigaciones en la zona.

Gracias a esta nueva informacion se concluye que se logré satisfactoriamente el
objetivo principal de la investigacion creando un sendero interpretativo ambiental
para fomentar en los visitantes el conocimiento y concientizacion de conservacion
de biodiversidad en el Area Natural Protegida Salto de Chihuahua, posteriormente
se dio a conocer la capacidad de carga de la zona, obteniendo un resultado

favorable en el cual no se sobrepasa el niumero de visitantes por dia permitiendo



gue el ANP se restaure de manera natural y a su propio ritmo sin necesidad de sufrir
perturbaciones.

Cabe resaltar que este proyecto queda abierto a investigaciones posteriores para la
mejora de los ecosistemas que existen, talleres de educacidon ambiental,
reproduccion de especies, estudios fisico-quimicos de la cascada o investigaciones

gue permitan la mejora del ANP.



Anexos

Cuestionario de valoracién para la implementacion de sendero de interpretacion
ambiental en Area Natural Protegida Salto de Chihuahua

(Visitantes)

1.- ¢ Qué edad tiene?
2.- ¢ Cuantas veces visitas el ANP?

1a2veces 3 a 4 veces
3.- ¢ Cudl es tu razon de visita?
A) Naturaleza B) Belleza Escénica  C) Cercania
4.- ¢ Que actividades realiza dentro del ANP?
A) Recorridos y caminatas B) Deportes C) Alimentos y esparcimiento

5.- ¢ Le parece interesante la iniciativa de implementar un sendero de
interpretacion ambiental dentro del parque?

6.- ¢ Haria uso de este?

7.- ¢ Qué tema considera que es el mas atractivo para implementar informacion
dentro del sendero de interpretacion ambiental?

A) Floray Fauna B) Agua C) Cambio Climético D) Suelo
8.- ¢ Qué beneficios considera que puede traer el sendero?

A) Atraer mayor numero de visitantes al ANP

B) Conservacion y conocimientos de medio ambiente en el ANP

C) Cultura Ambiental

D) Un atractivo mas del parque

9.- ¢ Como considera que es la administracion, mantenimiento y cuidado del
parque?

iGracias por su colaboracion!



Cuestionario de valoracion para la implementacion de sendero de interpretacion
ambiental en Area Natural Protegida Salto de Chihuahua

(Trabajadores y administrador del parque)

1.- ¢ Qué edad tiene?

3.- ¢ Le parece interesante la iniciativa de implementar un sendero de interpretacion

ambiental dentro del parque?
4.- ; Como califica el comportamiento de los visitantes?
A) Bueno B) Regular C) Mala

5.- ¢Como considera que es la administracion, mantenimiento y cuidado del

parque?
6.- ¢ Qué senderos o caminos suelen utilizar mas los visitantes?

7.- ¢, Qué tema considera que es el mas atractivo para implementar informacion

dentro del sendero de interpretacion ambiental?
A) Flora y Fauna B) Agua C) Cambio Climatico D) Suelo
8.- ¢ Qué beneficios considera que puede traer el sendero?
A) Atraer mayor numero de visitantes al ANP
B) Conservacion y conocimientos de medio ambiente en el ANP
C) Cultura Ambiental
D) Un atractivo mas del parque

iGracias por su colaboracion!
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